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وعِ تَطْوِيرٍ لِلمَنَاهِجِ العَرِاقِيةِ ، التي تَرْتَكَزُ على  بِيَةِ بِتَنفْيِذِ مَ�شُْ بَويّ قَامتْ وِزَارةُ التَرْ رِ العِلمْيّ والتَرْ     مُوَاكبةًّ لَلتطوِّ
وَريِةِ التلميذ ودَوْرِهِ النَّ�سِطِ في عَمَلِيَةِ التَعَلَّمِ . وتَ�سْتَمِلُ هذِهِ الكُتِبِ على مَوادَّ تَعْليِميَةٍ مُتَنَوعِةٍ ، تُهَيّئ خِبْاتٍ �سَتَّى  مِْ
لِ، والتَجْريِب ، والمنَُاقَ�سَةِ ، والِحوَارِ.   اأمُّ تُ�سَاعِدُ المتَُعَلَّم على تَنْويِعِ اأَ�سَاليِب التَعَلُّم عن طريق القِراءةِ، و الكِتَابَةِ، و التَْ
ويُعدُّ كِتَابُ النَّ�ساطِ اأَحَدَ الموََادِّ التَّعليِميِة . التي ت�سمل )كَتِابَ التِّلمِيْذِ ودَلِيْلَ المعلم وكِتاب النَ�سَاط  (. ويُ�سَاعِدُ كِتابُ 
الِ العُلوُم والتكنولوجيا،  الن�ساط على تَعْميقِ المعَْرِفةِ العِلمّيةِ لدى التِّلمْيذِ و اإكْ�سَابه المهارات العلميّةِ و العمليّةِ في مََ

فَ�سلا عن تنمية ميوله واتجاهاته الاإيجابية نحو العلم والعُلمَاءِ .
توى العِلم و تنمية المهارات العلميّة والعمليّة لدى التِّلميذِ وتَطْويرها      ولعلَّ مِنَ اأَهَمِّ اأَهْدافِ تَدْري�سِ العُلوُم فَهْم مُْ
لم  عن طَرْيقِ قِيامهِ بالنَ�سَاطاتِ العلميِّة والتَّجارِب والاأ�ساليبِ التي يَتبْعها العُلماءُ في الوُ�سُول اإلى المعَْرفةِ ، وتَعْليم المتَُعِّ
ر لا كيف يَحْفظ المعلومات من دُوْن ا�ستيعابِها ، ومُ�ساعدِتَه على تَوْظيفِ المعَْلوماتِ في الحياةِ العلميِّة وفَهْم  كيف يُفَكِّ
ر  التَطوُّ مُقْتَ�سَياتِ  التي تفر�سها  التحديات الح�سارية  ومُوَاجَهة  العلمية،  الطريقة  العلم واتباع خطوات  عَمَلياتِ 
ير ال�شيعِ الذي نَعي�سه اليوم ، وتَنْمية مواهبه وتو�سيع مداركه عن طريقِ الاأنَ�سْطِةِ والفعالياتِ المتَُنَوَعة التي  والتَغُّ

�س لها التلاميذ التي تمدهم بالكثيِر من الِخبْاتِ الذاتية . يَتَعرَّ
نة في كتاب التلميذ )ن�ساط اأ�ستك�سف في بداية كل در�س والن�ساط الاإ�سافي      يحتوي كتاب الن�ساط على الاأن�سطة المتَُ�سَمِّ
ح الدر�س( و�سممت تلك الاأن�سطة بطريقة تُتُيِحُ للتلميذ تَدِوْيِن مُلاحَظَاتهِ وا�سِتْنَتاجاتِهِ.  ويحتوي  الذي يرد خلال �شَْ
فْكارِ الرَئي�سةِ للدُرو�سِ و بِند مُراجعةِ المفُْرَدَاتِ، وتَهْدِفُ  كتاب الن�ساط اأي�ساً على اأ�سئلة اإ�سافية تحت بَنْدِ مُراجَعَةِ الاأَ
تلك الاأَ�سْئِلَةُ اإلى مُراجعةِ المفُْرَدَاتِ والمفاهيم الاأ�سا�سية التي تعلمها التلاميذُ في الكتابِ. و مدى اتقانهم لها بطرائقَ 
 . موعةِ من المهَاراتِ كالا�ستنتاجِ وا�ستخلا�س النتائج و التفكير العلميِّ ز في هذه الاختباراتِ على مَْ دة . ولقد رُكِّ مُتعدِّ
عُ اأن تُ�سَاَعِدُ هذه الاأ�سئلةِ على تدريبِ التلاميذ على اأداءِ الاختباراتِ ، اإذ تَ�سْملُ اأ�سئلةً من نوع الاختيار من  و يَتَوقَّ
د ، وا�سئلة ذات اإجاباتٍ مفتوحةٍ ، ومَهارات التفكيِر الناقدِ، مما يُنا�سِبُ م�ستوى هذا ال�سف . اإن المعرفة العلمية  متعدِّ
م في هذا الكتاب، وفي كتاب التلميذ، �ست�ساعد التلاميذ على تكوينِ اأَ�سَا�سٍ مَعْرفٍي مَتيٍن في العلوم لتعلُّمِ اأَفْ�سَل  التي تُقَوَّ

في المُ�سْتقبلِ.
قَ هذا الكتابُ الاأَهَدافَ المرَْجُوةَ منه،     تَاأمَلُ الوزارةُ اأَنْ يَنِّفذُ التلاميذ الاأَنْ�سِطَةَ بِكُلِّ جَدْيةٍ و نَ�سَاط والله نَ�سْاألُ اأَنْ يُحُقِّ

قَ تلامذتنا ومُعلميِنَا لِما فيه خيُر الوَطنِ و تَقدمهِ واَزْدهَارهِ . ويُوفِّ
الموؤلفون

مَـــــــةٌ مُقَدِّ



4 

قائمة المحتويات 

المو�سوع                                                                                    ال�سفحة
اأن�سطة الوحدة الاأولى        الت�سنيف والتنوع

اأن�سطة الف�سل الاأول              النباتات الزهرية واللازهرية             5
اأن�سطة الف�سل الثاني             الحيوانات الفقرية واللافقرية          13

اأن�سطة الوحدة الثانية        ج�سم الان�سان و�سحته 
اأن�سطة الف�سل الثالث             جهازا الدوران والتنف�س                  21

اأن�سطة الف�سل الرابع            الجهازان اله�سمي والبولي              2٩     
اأن�سطة الوحدة الثالثة        المادة

اأن�سطة الف�سل الخام�س         العنا�ش                                           3٦
اأن�سطة الف�سل ال�ساد�س         المركبات والمخاليط                           44

اأن�سطة الوحدة الرابعة      القوة والطاقة              
اأن�سطة الف�سل ال�سابع           الاحتكاك                                          50
اأن�سطة الف�سل الثامن            الكهربائية والمغناطي�سية                  5٩

اأن�سطة الوحدة الخام�سة    الار�س والكون
اأن�سطة الف�سل التا�سع           الار�س ومواردها                           ٧4
اأن�سطة الف�سل العا�ش           الكون                                             ٨4

 



5 

الوحدة الاولى: الت�سنيفُ والتنوعُ
الف�سل الاأول : النباتاتُ الزهريةُ واللازهريةُ                              الدر�س الاأول: النباتاتُ الزهريةُ 

أستكشفُ
           ما اأجزاءُ الزهرةُ ؟

   خطواتُ العملِ 

   

  

1 اأُح�شُ ثلاثَ اأزهارٍ مختلفةٍ الاأ�سكالِ والاألوانِ. 
2 اأُلاحظُ.اأتفح�سُ اأجزاءَ الاأزهارِ الثلاثةِ، ماذا األاحظُ؟

................................................................... 
....................................................................

3 اأُ�سجلُ البيانات.اأُعملُ جدولًا اأ�سجلَ فيه األوان الاأزهارِ واأ�سماءِ 
النباتاتِ التي اأُخذتُ منها واأر�سُم اأ�سكالَ هذه الاأزهارِ.

  
تنبيه: اأحذر عند ا�ستعمال المق�س.

مُ كلَّ زهرةٍ اإلى ن�سفيِن با�ستعمالِ المق�سِ، ماذا   ٤ اأُجربُ. اأق�سِّ
         اأُلاحظُ؟

....................................................................
٥ اأُقارنُ.ما اأوجهُ الت�سابهِ والاختلافِ بيَن  اأجزاءِ الزهرةِ 

        الواحدةِ؟
....................................................................

٦ اأتوقعُ . ماذا يحدثُ  للنباتاتِ اذا اأُزيلت جميعُ الاأزهارِ منها؟
....................................................................

٧ اأ�ستنتجُ. ما اأهميةُ الزهرةِ للنباتِ؟ 
................................................................... 

٨  اأقارنُ. بيَن اأجزاءِ الزهرةِ التي اأح�شتُها واأجزاءِ الاأزهارِ 
التي اأح�شَها زملائي في ال�سفِ.

...................................................................

�سكل الزهرة لون الزهرة ا�سم النبات

المواد والادوات

ثلاثَ اأزهار
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المقارنةُ. اأجمعُ اأنواعاً مختلفةً من الاأزهارِ، ثُم اأتفح�سُ اأجزاءِها الداخليةِ، واأكررُ خطواتَ الن�ساطِ، هل 
تت�سابهُ الاأجزاءُ الداخليةِ للاأزهارِ المختلفةِ؟

اأكتبُ خطتي:
اأح�شُ مموعةَ من الاأزهارِ المختلفةِ، واأقارنُ بيَن اأجزائِها.

انفذُ خطتي:
1 اأجمعُ ازهاراً مختلفةِ الاأ�سكالِ والاألوانِ من الحديقةِ. 

2 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ اأجزاءَ الاأزهارِ، ماذا األاحظُ؟

..................................................................................................     

..................................................................................................     
اأخذتُ منه الازهار واألوانَها، واأر�سمُ  اأُ�سجلُ فيه ا�سم النباتَ الذي  اأعملُ جدولًا  اأُ�سجلُ البياناتِ.   3

اأ�سكالَ الاأزهارِ.

�سكل الزهرة لون الزهرة ا�سم النبات

م كلَّ زهرةٍ اإلى ن�سفيِن با�ستعمالِ المق�سِ، ماذا اأُلاحظُ؟ ٤  اأُجربُ. اأقُ�سِّ

..................................................................................................     

..................................................................................................     

٥ اأُقارنُ. ما اأوجهُ الت�سابهِ والاختلافِ بين  اأجزاءِ الزهرةِ الواحدةِ؟

..................................................................................................     

..................................................................................................     
٦  اأُقارنُ. ما اأوجهُ الت�سابهِ بين اأجزاءِ الاأزهارِ التي اأح�شتُها ؟

..................................................................................................     

..................................................................................................     

أَستَكشِفُ أَكثرَ
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ن�ساط: 
الاختلافاتُ بين بذورِ النباتاتِ. 

خطواتُ العملِ:
1 األاحظُ. اأجمعُ اأنواعاً مختلفةً من البذورِ الجافةِ واأنقُعها في الماء لمدة يوم. ماذا اأُلاحظُ ؟

      ..................................................................................................        
ُ البذورَ التي نقعتها، ماذا اأُلاحظُ؟ 2 اأُجربُ. اأُق�شِّ

..................................................................................................         
3 اأُ�سنفُ. اأوزع البذور اإلى مموعتيِن بح�سبِ عدد الفلقاتِ فيها.

٤ اأُ�سجلُ البياناتِ. اأعملُ جدولًا اأدون فيه اأ�سماءَ النباتاتِ التي تمثلهُا البذورُ.   

اأ�سماءُ النباتاتُ

٥ اأر�سمُ.  �سكلَ البذرة من الخارجِ و�سكلِ الفلقاتِ التي تحتويها كل بذرةٍ.

�سكلُ البذرةُ من الخارجِ �سكلُ الفلقاتُ
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المفرداتُ: 
�سل بخطٍ بيَن المفردةِ والعبارةِ المنا�سبةِ:

الكاأ�س                                   ع�سوُ التكاثرِ الاأنثوي في الزهرةِ.
التويج                            من اأمثلتها القمحِ والذرةِ.

الطلع                                      عمليةُ انتقالُ حبوبِ اللقاحِ من الطلعِ اإلى المتاعِ.
المتاع                            ينتجُ عن هذه العملية تكوينُ البذورُ.

التلقيح                          وظيفتهُ جذبُ الح�شاتِ للم�ساعدةِ في عمليةِ التلقيحِ. 
الاخ�ساب                                وظيفتهُ حمايةُ الزهرةِ.

ذواتُ الفلقةُ الواحدةُ              من اأمثلتِها الباقلاءِ.
ذواتُ الفلقتيِن                         ع�سو التكاثرُ الذكري في الزهرةِ.

                 
الفكرةُ الرئي�سةُ: 

اأجب عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجمل تامةٍ:
1 ماذا نعني بالنباتاتِ الزهريةِ؟

................................................................................................        

................................................................................................        
2 لماذا تعدُ الزهرةُ ع�سو التكاثرِ في النباتاتِ؟

................................................................................................        

................................................................................................        
3 ما اأنواعُ البذورُ؟

................................................................................................        

................................................................................................        

اختِبار
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الف�سل الاول: النباتاتُ الزهريةُ واللازهريةُ                           الدر�س الثاني: النباتاتُ اللازهريةُ

اأ�ستك�سف
كيف تتكاثُر النباتاتُ اللازهريةُ ؟  

   خطواتُ العملِ
1 اأجمعُ مجموعةَ من النباتاتِ الزهريةِ ومجموعةَ من النباتاتِ

         التي لا تكونُ اأزهاراً.

، ثم اأر�سمُ اأجزاءِه،ماذا اأُلاحظُ؟ 2 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ النباتَ الزهريِّ
................................................................       

3 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ النباتَ الخالي من الاأزهارِ  ثم اأر�سمُ اأجزاءِه،
         ماذا اأُلاحظَ؟

...............................................................        

٤ اأُقارنُ. ما اأوجهُ الت�سابهُ والاختلافُ بين النبات الزهريِّ 
         والنباتِ الخاليِّ من الاأزهارِ؟

..............................................................        

٥ اأُلاحظُ . اأتفح�سُ ورقةَ النباتِ الخاليِّ من الاأزهار با�ستخدام، 
        العد�سةِ المكبرةِ، ماذا  اأُلاحظُ على ال�سطحِ ال�سفلي للورقةِ؟

 ..................................................................................................      
٦ اأتوا�سلُ . اأتحدثُ مع زملائيِّ عن التراكيبِ الموجودةِ على ال�سطحِ ال�سفلي للورقةِ؟ ما وظيفُتها؟

..................................................................................................         

..................................................................................................          

ونُ اأزهاراً؟ ٧ اأ�ستنتجُ. كيف تتكاثرُ النباتاتُ التي لا تكِّ

...................................................................................................        

...................................................................................................        

المواد والادوات

   مجموعة نباتات لاتكوّن الازهار
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التجريب. اأجمعُ المزيدَ من النباتات  ثم اأُ�سنِّفها اإلى نباتاتٍ زهريةٍ ونباتاتٍ لا تكونُ اأزهاراً.

اأكتبُ خطتي:
نفها اإلى نباتات زهريةٍ ونباتاتٍ خاليةِ من الاأزهارِ. اأجمعَ عدداً من النباتاتِ المختلفةِ، واأ�سِّ

اأُنفّذ خطتي:
1 اأجمعُ عدداً من النباتاتِ المختلفةِ.

2 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ اأجزاءَ النباتاتِ التي جمعتُها با�ستعمالِ العد�سةِ المكبةِ.

.................................................................................................        

.................................................................................................        

3 اأُقارنُ. ما اأوجهُ الت�سابهِ والاختلافِ بيَن  النباتاتِ الزهريةِ والنباتاتِ الخاليةِ من الاأزهارِ ؟ 

.................................................................................................        

.................................................................................................        

٤ اأُ�سنِّفُ. النباتاتِ التي جمعتُها اإلى مموعتيِن نباتاتٍ زهريةٍ ونباتاتٍ خاليةٍ من الاأزهارِ.
 

نباتات خالية من الاأزهار نباتات زهرية

أَستَكشِفُ أَكثرَ
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ن�ساط: 
الت�سابهُ والاختلافُ بيَن ال�سرخ�سياتِ والحزازياتِ. 

خطواتُ العملِ:
1 اأجمع �سوراً لنباتاتٍ لازهريةٍ مختلفةٍ.

2 اأُ�سنِّفُ النباتاتِ اإلى مموعتي الحزازياتِ وال�شخ�سياتِ.

3 اأر�سم �سكل الاأوراق لكل مموعة . 
 

     النباتاتُ                        �سكلُ الورقةِ    

ال�شخ�سياتُ

الحزازياتُ

٤ اأُقارنُ . ما اأوجهُ الت�سابهِ والاختلافِ بيَن الحزازياتِ وال�شخ�سياتِ ؟ 

الحزازياتُ ال�شخ�سياتُ

اأوجهُ الت�سابهِ

اأوجهُ الاأختلافِ
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المفرداتُ: 

اأكملِ العبارةَ التاليةَ بالمفرداتِ المنا�سبةِ:
 تتكاثُر النباتاتُ اللازهريةُ بو�ساطةِ ...........................  التي تنمو عنَد توفرِ الظروفِ الملائمةِ 

اإلى نباتٍ جديدٍ، وتكونُ مميةً داخلَ اأغلفةٍ قويةٍ تُ�سمى ....................................

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ التاليةِ بجملِ تامةٍ:

1 ما النباتاتُ اللازهريةُ ؟

..................................................................................................          

...................................................................................................         

2 ما مموعاتُ النباتاتِ اللازهريةِ ؟ 

...................................................................................................          

....................................................................................................         

3 كيف تتكاثرُ النباتاتُ اللازهريةُ؟ 

...................................................................................................          

....................................................................................................         

٤ ما الفرقُ في اأماكنِ وجودِ الاأبواغِ بيَن الحزازياتِ وال�شخ�سياتِ ؟ 

....................................................................................................         

....................................................................................................         

اختِبار
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الف�سل الثاني: الحيواناتُ الفقريةُ واللافقريةُ                          الدر�س الاأول: الحيواناتُ الفقريةُ

اأ�ستك�سف

؟ ما فائدةُ العمودِ الفقريِّ

   خطواتُ العملِ 

1 اأكتبُ على ورقةٍ �سغيرةٍ »العمودَ الفقريً« واأ�سعُها على الع�سا.  

2 اأكتبُ على ورقةٍ اأخرى »ج�سم الحيوانِ« واأ�سعها على قما�س  
        الخيمة.

3 اأعملُ اأنموذجاً. اأعمل خيمةً بو�سعِ قطعةِ قما�سٍ على ع�سا كما
         مو�سحٍ بال�سورةِ.

٤ اأتوقعُ . الخيمةَ ثابتةً عند وجودِ الع�سا، ماذا يحدثُ لو اأزلنا
        الع�سا؟

................................................................      

٥ اأ�ستنتجُ. ما وظيفةُ الع�سا في الخيمةِ؟

................................................................      

٦ اأقارنُ. ما وجهُ الت�سابه بيَن الع�سا في الخيمةِ والعمودِ الفقريِّ 

         في الحيواناتِ؟

.................................................................................................      

٧ اأتوا�سلُ. اأتحدثُ مع زملائي عن اأهميةِ العمودِ الفقريِّ

؟ ٨ اأ�ستنتجُ. ماذا اأ�سمي الحيواناتِ التي تحتوي على عمودٍ فقريِّ

 .................................................................................................      

2

المواد والادوات
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كررُ خطواتِ الن�ساطِ، ماذا يح�سلُ للع�سا؟ التجريبُ. با�ستعمالِ قما�سٍ اأثقلَ، اأُ

اأكتبُ خطتيِ:
 اأح�شُ قطعةَ قما�سٍ ثقيلةً واأجربُ و�سعها على الع�سا، ماذا يحدثُ للع�سا ؟

اأنفُذ خطتي:
1 اأُح�شُ قطعةَ قما�سٍ ثقيلةً.

2 اأُجربُ. اأ�سعُ قطعةَ القما�سِ الثقيلةَ على الع�سا ، ماذا اأُلاحظُ ؟

        ..................................................................................................      

3 اأ�ستنتجُ. هل يتاأثرُ العمودِ الفقريِ بزيادةِّ وزنِ الكائنِ الحيِّ ؟ ف�شِّ اإجابتَك .

        ..................................................................................................      

        ..................................................................................................      

        ..................................................................................................     

        

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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  الحيواناتُ الفقريةُ.    ن�ساط:    
   خطواتُ العملُ:

1 اأجمعُ �سورَ حيواناتِ فقريةِ مختلفةٍ.                                     
نفُ. اأُوزعُ �سور الحيواناتِ اإلى خم�سِ ماميعَ بح�سبِ ما تعلمتهُ في الدر�سِ.  2 اأُ�سِّ

الثديياتُ الطيورُ الزواحفُ البمائياتُ الا�سماكُ

   

3 اأُ�سجلُ البياناتِ. اأعملُ جدولًا األ�سقُ فيه �سورَ الحيواناتِ واأكتبُ فيه نوعَ الغذاءِ لكلِّ مموعةٍ  
        ومكانِ عي�سها وحركتها .

 
الحركةُ مكانُ العي�سُ نوعُ الغذاءُ  �سورُ الحيواناتُ
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المفرداتُ 
اإملاأ الفراغاتِ الاآتيةِ بما ينا�سبها من المفرداتِ:

)العمود الفقري ، ثابتة درجة الحرارة، متغيرة درجة الحرارة(

1 البمائياتُ والاأ�سماكُ والزواحفُ من الحيواناتِ الفقريةِ .........................................
2 الاأغنامُ والاأبقارُ والاأ�سماكُ والدجاجُ تحتوي اأج�سامها على ......................................
3 الطيورُ والثديياتُ من الحيواناتِ الفقريةِ   .......................................................

الفكرةُ الرئي�سةُ
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ: 

1 ماذا نعني بالحيواناتِ الفقريةِ ؟
..................................................................................................      

         ..................................................................................................     

2 كيف �سنفتِ الحيواناتُ الفقريةُ وفقاً لدرجةِ حرارةِ اأج�سامِها ؟ 
..................................................................................................      

..................................................................................................      

 اختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ: 
1 خفا�سُ الليلُ حيوانٌ فقريّ من مموعةِ:

  اأ- الطيور.

ب- الثديياتِ.

جـ- البمائياتِ.

2 البمائياتُ من الحيواناتِ الفقريةِ التي تعي�سُ:

  اأ- على الياب�سةِ.

ب- في الماءِ.
جـ- في الماءِ ثم على الياب�سةِ.

اختِبار
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الف�سل الثاني : الحيواناتُ الفقريةُ واللافقريةُ                                 الدر�س الثاني: الحيواناتُ اللافقريةُ

اأ�ستك�سفُ

هل يوجدُ عظامٌ في ج�سمِ دودةِ الاأر�سِ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأُجربُ.اأرتدي القفازاتِ واأحفرُ حفرةً في تربةِ حديقةِ المدر�سةِ

      هل توجدُ حيواناتٌ في التربةِ؟ ما هي؟

..............................................................      

2 األاحظُ.اأ�سعُ دودةَ الاأر�سِ على الورقةِ .  ماذا اأُلاحظُ ؟   

     

..............................................................      

3 اأتوقعُ. اأتفح�سُ الدودةَ باأ�سابعي برفقٍ، هل يوجدُ عظامٌ 

       داخلَ ج�سمِ الدودةِ ؟

..............................................................      

مي الحيواناتِ التي لي�س لها ٤ اأ�ستنتجُ. ماذا يمكنُني اأن اأُ�سِّ

         عظامٌ؟

..............................................................      

٥ اأتوا�سلُ .اأتحدثُ لزملائي عن �سفاتِ دودةِ الاأر�سِ.  

المواد والادوات

  عد�سة مكبة
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؟ اتحدثُ لزملائي عن خ�سائ�سَ  نفُ على وفق وجودِ العمودِ الفقريِّ الملاحظةُ. اأتفح�سُ الفرا�سةَ، كيف ت�سِّ
ج�سمِها.

اأكتبُ خطتي:
اأ�سطادُ فرا�سةً واأتفح�سُها بالعد�سةِ المكبةِ، اأ�ستنتجُ هل الفرا�سةُ من الحيواناتِ الفقريةِ؟

اأُنفذُ خطتي:
1 اأُجربُ. اأ�سطادُ فرا�سةً بحذرٍ واأُحاولُ األا اأوُذيها.

2 األاحظُ. اأتفح�سُ ج�سَمها واأجنحتَها، هل تحتوي على عظامٍ؟

.................................................................................................     

3 اأُقارنُ. ما الفرقُ بيَن الفرا�سةِ التي تفح�ستُها والفرا�ساتِ التي اأح�شَها زُملائي، ماذا اأُلاحظُ ؟

.................................................................................................     

.................................................................................................     

٤ اأ�ستنتجُ. هلُ تعدُ الفرا�سةُ حيواناً فقرياً اأم لافقرياً ؟ ولماذا؟

.................................................................................................     

.................................................................................................     

 

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساط:
الحيواناتُ الفقريةُ والحيواناتُ اللافقريةُ.

خطوات العمل:
1 اأجمعُ �سورَ حيواناتِ متنوعةٍ )طيور، زواحف، ح�شات، اأ�سماك، ديدان(

2 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ �سورَ الحيواناتِ، ماذا اأُلاحظُ ؟

.............................................................................................      

.............................................................................................      
 . 3 اأُ�سنفُ. اأ�سعُ الحيواناتِ في مموعتيِن وفقاً لامتلاكِها للعظامِ والعمودِ الفقريِّ

 
الحيوانات اللافقرية الحيوانات الفقرية

٤  اأ�ستنتجُ. ما الفرقُ الرئي�سُ بيَن الحيواناتِ الفقريةِ والحيواناتِ اللافقريةِ؟

.............................................................................................      

٥ اأ�سجلُ بياناتُ. اأكتبُ على الورقةِ �سفات كلِّ مموعةٍ.

                 �سفات الحيوانات الفقرية                    �سفات الحيوانات اللافقرية

٦ اأتوا�سلُ. اأُناق�سُ زملائي واأقارنُ ت�سنيِّفي للمجموعاتِ بت�سنيفِهم.

.............................................................................................      

.............................................................................................      
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المفرداتُ: 
اأكملِ العبارةَ التاليةَ بالمفرداتِ المنا�سبةِ: 

تُعد المف�سلياتُ اأكبَ مموعةِ من ........................  وتمتازُ باأن راأ�سها يحملُ زوجاً من الزوائدِ 
 تُ�سمى ............................ 

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ:

1 بماذا تتميزُ الحيواناتُ اللافقريةُ؟

.............................................................................................      

.............................................................................................      

2 ما اأهميةُ قرونِ الا�ست�سعارِ في المف�سلياتِ؟

.............................................................................................      

.............................................................................................      

اإختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ:

1 من اأمثلةِ الحيواناتِ اللافقريةِ الروبيانِ وال�شطانِ وهي من مموعةِ:
  اأ- الديدانِ.

ب- المف�سلياتِ.

جـ- الم�سامياتِ.

2 اأب�سطُ اأنواعُ الحيواناتِ اللافقريةِ يعي�سُ في الماءِ ثابتاً في موقعهِ على عك�سِ معظمِ الحيواناتِ الاخرى:
  اأ- حيوانُ الا�سفنجُ.
ب- دودةُ الا�سكار�سُ.

جـ- الروبيانُ. 

اختِبار
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الوحدة الثانية: ج�سمُ الان�سانُ و�سحتهُ                             
الف�سل الثالث : جهازُا الدورانُ والتنف�سُ                          الدر�س الاول : جهاز الدورانُ و�سحتهُ

اأ�ستك�سفُ

  كيف ينتقلُ الدمُ من القلبِ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأكتبُ على ورقةٍ)اأجهزة الج�سم(واأل�سقُها على الكاأ�سِ الاأولِ 

 واأكتبُ على ورقةٍ اأخرى )الرئتان( واأل�سقُها على الكاأ�سِ الثاني.

2 اأ�سعُ ال�سائلَ الاأحمر في البالونِ الاأول واأثبتُ طرفَ الاأنبوبةِ

البلا�ستيكيةِ في فوهةِ البالونِ واأُثبتُ طرفَها الاآخر في الكاأ�سِ الاأولِ.

3 اأ�سعُ ال�سائلَ الاأزرقَ في البالونِ الثاني واأثبتُ طرفَ الاأنبوبةِ 

البلا�ستيكيةِ في فوهةِ البالونِ واأثبتُ طرفَها الاآخر في الكاأ�سِ الثانيةِ.

٤  اأُلاحظُ.ما �سكلُ البالونيِن وال�سوائلَ بداخلِها؟

.............................................................      

٥ اأُجربُ. اأُع�شُ البالونيِن بيدي ماذا األاحظُ؟ اأين يذهبُ ال�سائلُ 
        الاأحمرُ، واأين يذهبُ ال�سائلُ الاأزرقُ؟ 

...................................................................................................      

٦ اأُقارنُ. ما الت�سابُه بيَن عملِ البالونِ، ووظيفةِ القلب؟

..................................................................................................      

٧  ا�ستنتجُ. ما الذي ي�ساعدُ القلبُ على نقلِ الدمِ اإلى باقي اأع�ساءِ الج�سمِ؟

..................................................................................................      

المواد والادوات

    كاأ�سان

    بالونان
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المقارنةُ. ما الت�سابه بينِّ دورانَ الماءِ في النافورةِ ودورانَ الدمِ في ج�سمِ الاإن�سانِ؟ ف�شِّ اإجابتَك.

اأكتبُ خطتي:
اأبحثُ عن مبداأ عملِ النافورةِ وم�سدرِ الماءِ الذي يدورُ فيها، واأقارنُ عملها مع عملِ القلبِ.

اأنفذُ خطتي:

1 اأُلاحظُ. ممَّ تتكونُ النافورةُ؟

................................................................................................      

2 اأتوقعُ. ما وظيفةُ الم�سخةِ في النافورةِ؟

................................................................................................      

3 اأتوقعُ. هل تتغيُر كميةُ الماءِ في النافورةِ عند كلِّ دورةٍ للماء؟ ف�شِّ ذلك.

................................................................................................      

٤ اأُقارنُ. عملَ الم�سخةِ بعملِ القلبِ في ج�سمِ الاإن�سانِ؟

................................................................................................      

٥ اأ�ستنتجُ. كيف يكونُ دورانُ الدمِ في ج�سمِ الاإن�سانِ؟

................................................................................................      

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساط:

ما مكوناتُ الدم؟
خطواتُ العمل:

الخرزِ  من  عدداً  فيها  اأ�سعُ  �سفافةٍ،  بلا�ستيكيةِ  اأختبارِ  اأنبوبةَ  اأح�شُ  اأنموذجاً.  اأعملُ   1
الحمراءِ وعدداً اأقلَ من الخرزِ البي�ساءِ وقليلًا من الخرزِ الباقةِ.

2 اأُجربُ. اأ�سيفُ ماءً  ملوناً )اأ�سفر( في الاأنبوبةِ، ثم اأرجُ  الاأنبوبةَ، ماذا اأُلاحظُ؟

.....................................................................................        

3 اأُقارنُ. مكوناتِ الانموذجِ الذي عملتهُ بمكوناتِ الدمِ.

.....................................................................................        
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المفرداتُ: 
املاأ الفراغاتِ الاآتيةِ بما ينا�سبُها من المفرداتِ:

)القلب، ال�شايين، الاوردة، خلايا الدم الحمراء، خلايا الدم البي�ساء (
يقعُ .................. في التجويفِ ال�سدري، وتت�سلُ به الاأوعيةِ الدمويةِ التي تنقلُ الدمَ المحملَ بالمواد 
المحملُ  الدمُ  يعودُ  ثم   ................... طريقِ  عن  الج�سمِ  اأجزاء  باقي  اإلى  والاأوك�سجيِن  الغذائيةِ 
بالف�سلاتِ و ثنائي اأوك�سيدِ الكاربونِ اإلى القلبِ . يتكونُ الدمُ من البلازما وخلايا الدمِ  وال�سفيحات 
 ............................ اأما  الاأحمرَ  لونهُ  للدمِ  تعطي   ............................ واأن  الدمويةِ 

فوظيفتُها دفاعيةٌ.

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ:

1  ماذا نعني باأن الدورةَ الدمويةَ في ج�سمِ الاإن�سانِ تكونُ ب�سكل دورةٍ مغلقةٍ؟
...............................................................................................       
...............................................................................................      

2  ما الفرق بين ال�شايين والاوردة؟

...............................................................................................       
...............................................................................................      

اإختِر الاجابةَ ال�سحيحةَ: 

1  يتكونُ جهازُ الدورانِ من القلبِ و:
 اأ - ال�شاييِن.

ب- الاأوردةِ.
جـ- ال�شاييِن والاأوردةِ.

2  خلايا الدم ت�سنف الى:
 اأ- خلايا الدم الحمراء فقط. 

ب- خلايا الدم البي�ساء وال�سفيحات الدموية. 
جـ- خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم البي�ساء. 

 

اختِبار
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الف�سل الثالث:  جهازُا الدورانُ والتنف�سُ                            الدر�س الثاني: جهازُ التنف�سُ و�سحته

اأ�ستك�سفُ
كيف تتغيُر �سرعةُ التنف�سِ مع الجهدِ المبذولِ؟

   خطواتُ العملِ  

1  اأتوقعُ. كم عدد مراتِ تنف�سي في الدقيقةِ الواحدةِ؟ 
       )يعد ال�سهيقِ والزفيِر عمليةٍ واحدةٍ(.

..............................................................       
2 اأُ�سجل البياناتِ. اأعملُ جدولًا اأ�سجلُ فيه عددَ مرات التنف�سِ في 

       دقيقةٍ واحدةٍ.
   مدة الهرولة بالدقائق          عدد مرات التنف�س

3 اأجربُ.اأقوم بالهرولةِ واأنا في مكاني ولمدةِ دقيقةٍ، ثم اأح�سبُ عددَ
     مراتِ تنف�سي في الدقيقةِ الواحدةِ، اأُ�سجلُ الزمن في الجدولِ، ماذا 

اأُلاحظُ؟  ............................................................................................

٤ اأُجربُ. اأقومُ بالهرولةِ واأنا في مكاني ولمدةِ ثلاثِ دقائقَ، ثم اأح�سبُ عددَ مراتِ تنف�سي في الدقيقةِ 
الواحدةِ، اأُ�سجلُ الزمنَ في الجدولِ، ماذا اأُلاحظُ؟

................................................................................................       

٥ اأتوقعُ. لماذا اختلفَ عددُ مراتِ التنف�سِ في كلِّ مرةٍ؟

................................................................................................       

٦ اأ�ستنتجُ. ماذا اأحتاجُ عندما اأبذلُ مهوداً اأكب؟

................................................................................................       

 

المواد والادوات
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الا�ستنتاجُ. اأُجري الن�ساطَ على اأ�سخا�سٍ بالغيِن، هل يختلفُ عددُ مراتِ تنف�سِهم في حالةِ الراحةِ عنها في 

حالةِ بذلِ المجهودِ؟

اأكتبُ خطتي:
اأُكررُ التجربةَ على اأخوتي الكبارِ واأمي واأبي، اأُقارنُ نتائجي مع البالغيَن بنتائجِ زملائي.

اأُنفذُ خطتي:
1 اأُ�سجلُ البياناتِ. اأعملُ جدولًا اأُ�سجلُ فيه عددَ مراتِ التنف�سِ في كلِّ دقيقةٍ.  

عددُ مراتُ التنف�سِ مدةُ الهرولةُ بالدقائقِ

2 اأُجربُ. اأطلبُ من اأخي الكبيِر الهرولةِ وهو في مكانهِ ولمدةِ دقيقةٍ، ثم اأح�سبُ عددَ مراتِ تنف�سهِ في 

الدقيقةِ الواحدةِ، اأُ�سجلُ الزمنَ في الجدولِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................       

3 اأتوقعُ. هل �ساأح�سلُ على النتائجِ نف�سِها مع الجميعِ؟

.................................................................................................       

٤ اأُجربُ. اأطلبُ من اأخي الكبيِر الهرولةِ وهو في مكانهِ ولمدة 3 دقائقَ، ثم اأح�سبُ عددَ مرات تنف�سهِ في 

الدقيقةِ الواحدةِ، اأُ�سجلُ الزمنَ في الجدولِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................       

٥ اأ�ستنتجُ. ماذا يحتاجُ الج�سمُ عندما يبذلُ جهداً اأكبَ؟

.................................................................................................       

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساطٌ:
م�سارُ الهواءُ في عمليةِ ال�سهيقِ.

خطواتُ العملِ:
1 اأح�شُ ق�سا�ساتِ ورقيةً باأبعاد 15 �سم        20�سم.

2 اأر�سم. اأكتبُ على كلِّ ق�سا�سةٍ اأ�سمَ جزء من اأجزاءِ الجهازِ التنف�سي، ثم اأر�سمهُ ب�سكلٍ ب�سيطٍ.

3 اأُرتبُ. األُ�سقُ الق�سا�ساتِ  بالتتابع على ورقةٍ مقواةٍ على وفقِ م�سارِ الهواءِ في عمليةِ ال�سهيقِ. 
        

........................................................................................          
٤  اأتوا�سلُ. اأعر�سُ لزملائي الاأنموذج الذي عملته، واأُبيُن اأهميةَ كل جزءٍ من اأجزائهِ.

.........................................................................................         

الانف

الرئتانالق�سيبة الهوائية

البلعوم

الق�سبة الهوائية
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المفرداتُ:
اأجب عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بتاأ�سيِر الاإجابةِ على ال�سورةِ ليكتملِ معناها: 

1 ماذا يُ�سمى الجهازُ الذي تراهُ في ال�سورةِ؟

2 �سمِّ اأجزاءَ الجهازِ الموؤ�شة؟

3 اأين تتمُ عمليةُ التبادلِ الغازي؟

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
  اأجبْ عن الاأ�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ:

1 ما اأهميةُ جهازُ التنف�سِ للاإن�سانِ؟

...............................................................................................       

2 ما العاداتُ ال�سحيةُ ال�سليمةُ التي يجبُ اأن اأتبعَها للحفاظِ على �سحةِ الجهازِ التنف�سي و�سلامتهِ؟

...............................................................................................      

اختِر الاجابةَ ال�سحيحةَ: 
1 م�سارُ الهواءِ في ج�سمِ الاإن�سانِ:

  اأ-  الاأنفُ، البلعومُ، الق�سبةُ الهوائيةُ، الرئتانُ، الحوي�سلةُ الهوائيةُ.

ب- الاأنفُ، البلعومُ، الحوي�سلةُ الهوائيةُ، الرئتانُ، الق�سبةُ الهوائيةُ.

2 تتمُ عمليةُ التبادلِ الغازي بيَن الج�سمِ والمحيطِ الخارجيِّ من خلالِ:

  اأ - �سحبِ غازِ الاأوك�سجيِن اإلى الدمِ وطرحِ غازِ ثنائي اأوك�سيدِ الكاربونِ اإلى خارجِ الج�سمِ.

ب- �سحبِ غازِ ثنائي اأوك�سيدِ الكاربونِ اإلى الدمِ وطرحِ غازِ الاأوك�سجيِن اإلى خارجِ الج�سمِ.

اختِبار

       الجهاز ..............................
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الف�سل الرابع: الجهازان اله�سميِّ والبوليِّ                    الدر�س الاول: الجهازُ اله�سميِّ و�سحتهُ

اأ�ستك�سفُ

كيف تتمُ عمليةُ اله�سمِ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأُجربُ. اآخذُ قطعاً من الب�سكويتِ واأقطعُها، ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................       

2 اأ�ستنتجُ. ما التغيراتُ التي حدثتْ على الب�سكويتِ بعدَ تقطيعهِ؟

...............................................................       

3 اأقارنُ. ما اوجه ال�سبهُ بينَ ما قمتَ به وبينَ وظيفةِ الاأ�سنانِ؟

...............................................................       

اأجربُ.اأقطع عدداً اآخر من الب�سكويت واأ�سعهُ في الكاأ�سِ الفارغِ،ِ   ٤

واأ�سيفُ اإليهِ كميةً قليلةً من المياهِ الغازية، واقوم بتحريك محتوياتِ 

الكاأ�سِ بالملعقةِ اإلى اأن اأح�سلَ على مزيجٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................       

٥ اأ�ستنتجُ. ما التغيراتُ التي حدثتْ على الب�سكويتِ؟

...............................................................       

٦ اأ�ستنتجُ. ما اوجه ال�سبهُ بينَ ما قمتَ به في الخطوةِ ال�سابقةِ، وبينَ وظيفةِ المعدةِ؟

...............................................................       

المواد والادوات

كاأ�س فارغ
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المقارنةُ. اأعملُ لوحةً لاأنواعِ الاأ�سنانِ واأ�سكالِها ووظيفةِ كلِّ نوعٍ منها.

اأكتبُ خطتي:
اأبحثُ في المكتبةِ المدر�سيةِ اأو في �سبكةِ المعلوماتِ عن موا�سيعَ تخ�سُ الاأ�سنانِ.

اأنفذُ خطتي:
1 اأح�شُ ورقةً مقواةً كبيرةً.

2 اأعملُ جداريةً تت�سمنُ اأنواعُ الاأ�سنانِ ووظيفةِ كلِّ نوعٍ.

3 اأر�سمُ �سكلَ كلِّ نوعٍ من الاأ�سنانِ.

٤ اأ�ستنتجُ. ما علاقةُ �سكل الاأ�سنانِ بالوظيفةِ التي تقومُ بها؟

...............................................................      

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر

ن�ساط:

اأُ�سممُ اأنموذجاً للاأمعاءِ الدقيقةِ.
خطواتُ العملِ:

1 اأُلاحظُ. اأح�شُ م�سماً للجهازِ اله�سمي في الاإن�سانِ، واأتفح�سُ �سكلَ الاأمعاءِ .  
        ماذا اأُلاحظُ؟

............................................................................................     
............................................................................................    

2 اأعملُ اأنموذجاً. با�ستعمالِ الطيِن الاأ�سطناعي اأعمل اأنموذجاً م�سابهاً للاأمعاءِ الدقيقةِ.
3 اأ�ستنتجُ. ما العلاقةُ بيَن �سكلِ الاأمعاءِ والوظيفةِ التي تقومُ بها؟ 

............................................................................................     
............................................................................................    
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المفرداتُ: 
اأجبُ عن الاأ�سئلةِ الاآتية بتاأ�سيِر الاإجابةِ على ال�سورةِ ليكتملُ معناها:

1 ماذا يُ�سمى الجهازُ الذي تراهُ في ال�سورةِ؟

2 �سمِّ اأجزاءَ القناةِ اله�سميةِ؟

3 �سمِّ الغددَ الملحقةِ بالجهازِ ؟                                      

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1 ما اأهميةُ ه�سمُ الطعامِ؟

...................................................................................................     

...................................................................................................    

...................................................................................................    

2 ما العاداتُ ال�سحيةُ ال�سليمةُ التي يجبُ اأن اأتبعها للحفاظِ على �سحةِ الجهازِ اله�سمي و�سلامته؟

...................................................................................................     

...................................................................................................    

...................................................................................................    

اختِبار

       الجهاز ..............................
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    الف�سل الرابع: الجهازانُ اله�سميُّ والبوليُّ                          الدر�س الثاني: الجهازُ البوليُّ و�سحتهُ

اأ�ستك�سفُ

ما وظيفةُ الكلية؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأكتبُ عبارةً )موادٌ مغذيةٌ( على بطاقةٍ واأعلقُها على وعاءِ ال�سكرِ 

       الناعمِ.

2 اأكتبُ عبارةَ )ف�سلاتٌ( على بطاقةٍ واأعلقُها على وعاءِ الخرزِ

        الملونة.

3 اأ�سعُ الم�سفاةَ فوقَ الوعاءِ الزجاجيِّ الفارغِ، واأ�سعُ فيه 

      ملعقتينِ من الخرزِ الملونةِ وملعقتينِ من ال�سكرِ.

.................................................................     

٤ اأتوقعُ. اأيُّ المادتينِ تنزلُ اإلى الوعاءِ؟

.................................................................     

٥ اأجربُ. اأحرّكُ الم�سفاةَ بهدوءِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................     

٦ اأ�ستنتُج. ما الموادُ التي تجمعتْ في الم�سفاة؟

.................................................................    

٧ اأ�ستنتجُ. كيف يتخل�سُ الج�سمُ من الف�سلاتِ؟

.................................................................    

المواد والادوات

م�سفاة
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المقارنةُ. اأجري تجربةً با�ستعمالِ �سائلٍ يحوي موادٍ غير ذائبةٍ، واأُ�سفيه با�ستعمالِ ورقٍ تر�سيحٍ، كيف 
ي�سبهُ الانموذج الذي عملتهُ الكليةَ في وظيفتها؟

اأكتبُ خطتي:
  اأح�شُ كميةً من الماءِ وكميةً من الرملِ الناعمِ وورق التر�سيح وم�سفاةً وكاأ�ساً، واأعملُ اأنموذجاً م�سابهاً 

لعملِ الكليةِ.

اأنفذِ خطتي:
1 اأجربُ. اأخلطُ كميةً من الرملِ الناعمِ مع كميةٍ من الماءِ، ماذا اُ�سمي الناتَج؟

.................................................................................................      

.................................................................................................     

2 اأعملُ اأنموذجاً. اأ�سعُ ورقَ التر�سيحِ في القمع واأثبِّتُ الاأخيَر على الكاأ�سِ.

.................................................................................................     

.................................................................................................     

3 اأُجربُ. اأ�سبُ بالتدريج مخلوطَ الماءِ والرملِ الناعمِ على ورقِ التر�سيحِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................      

.................................................................................................     

٤ اأُقارنُ. بيَن عملِ الانموذج ووظيفة الكليةِ.

.................................................................................................     

.................................................................................................      

٥ اأ�ستنتجُ. ما اأهميةُ الكليةِ لج�سمِ الاإن�سانِ؟

.................................................................................................     

.................................................................................................      

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساطٌ:
ا�سمم اأنموذجاً للمثانةِ.

خطواتُ العملِ:
1 اأجربُ. اأح�شُ بالونيِن، اأملاأ اإحدهما بالماء حتى نهايتهِ، واأ�سعُ في الثاني القليلَ 

من الماءِ، ماذا اأُلاحظُ؟
...................................................................................      

2 اأُقارنُ.  حجمَ كلِّ بالونٍ مع كميةِ الماءِ المو�سوعةِ فيه.

...................................................................................      
3 اأ�ستنتجُ. ما علاقةُ حجمِ المثانةِ بكميةِ البولِ الذي تحويهِ؟ ولماذا؟

...................................................................................     

...................................................................................     
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المفردات: 

اأجبْ عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بتاأ�سيِر الاإجابةِ على ال�سورةِ ليكتملَ معناها:

1 ماذا يُ�سمى الجهازُ الذي تراه في ال�سورةِ؟                              

2 �سمِّ اأجزاءَ الجهازِ؟

الفكرةُ الرئي�سةُ: 

اأجب عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1 ما اأهميةُ تخل�سِ الج�سمِ من الف�سلاتِ؟

.....................................................................................................    

2 ما العاداتُ ال�سحيةُ ال�سليمةُ التي يجبُ اأن اأتبعَها للحفاظِ على �سحةِ الجهازِ البولي و�سلامته ؟

.....................................................................................................    

اختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ: 
1 تتمُ عمليةُ ت�سفيةَ الدمِ من الف�سلاتِ في: 

  اأ - الكليةِ.
ب - الحالبِ.
جـ - المثانةِ.

2 يطرحُ البولُ خارجَ الج�سمِ عن طريقِ:
  اأ - المخرجِ.
 ب -الاإحليلِ.

جـ - المثانةِ.

اختِبار

       الجهاز ..............................
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الوحدة الثالثة: المادة
الف�سل الخام�س: العنا�سرُ                                                             الدر�س الاول: العنا�سر وانواعها

اأ�ستك�سفُ
كيف يمكننيُ التعرفَ على العنا�سرِ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأجربُ. اأعددُ الاأرقامَ الاأوليةَ واأكتبُها على الورقةِ.

................................................................        

2  اأُلاحظُ. كم عددها؟ هل ا�ستطيع ان ا�سيف رقماً اآخر؟
................................................................       
3 اأجربُ.اأكتبُ العددَ اثني ع�ش  على الورقةِ.كم رقماً ا�ستعملتُ 

         لكتابته؟ 
.................................................................      

٤ اأُكررُ الخطوات: اأكتبُ �سنةَ ميلادي على الورقةِ. ما عددُ الارقامِ
          التي ا�ستعملتها؟ 

..................................................................................................      
٥ اأقارنُ. ما الفرقُ بين الرقمِ والعددِ؟

..................................................................................................      
٦ ا�ستنتجُ. هل يُمكنُ تجزئةُ الاأعدادِ؟ ولماذا؟

..................................................................................................      
٧ ا�ستنتجُ. هل يمكنُ تجزئةُ الاأرقامِ؟ ولماذا؟

..................................................................................................      
٨ اأقارن. ما اأوجهُ الت�سابه بيَن الموادِ التي لايمكنُ تجزئتُها والاأرقامِ؟ 

..................................................................................................      
٩ ا�ستنتجُ. ماذا اأ�سمي هذه المواد؟

..................................................................................................     

المواد والادوات
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التجريبُ. اأكررُ الخطواتِ ال�سابقةَ بكتابةِ ا�سمي، ماذا تمثلُ حروف ا�سمي؟ وهل يمكنُ تجزئتُها؟ ف�شِّ 
اإجابتَك.

اأكتبُ خطتي: 
اأح�شُ ورقةً بي�ساءَ وقلم، وا�ستنتجُ امكانيةَ تجزئة ا�سمي.

اأنفذُ خطتي:
1 اأجربُ. اأكتبُ ا�سمي على الورقةِ.

.....................................................................................................   

2 اأقارنُ. كم عددُ الاأحرفِ التي يتكونُ منها ا�سمي؟ هل ا�ستطيعُ اأن اأ�سيفَ حرفاً اآخرَ؟

.....................................................................................................   

3 ا�ستنتجُ. هل الحروفُ يمكنُ تجزئتُها؟

.....................................................................................................   

٤ ا�ستنتجُ. ماذا اأ�سمي هذه المواد؟

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساطُ:
التمييزُ بين العنا�سرِ.

خطواتُ العمل:
1 األاحظُ. اتفح�سُ العمود داخل بطاريةِ جافةِ وعلبةِ م�شوبِ غازي، ماذا األاحظُ؟

.....................................................................................       
؟ 2 اأتوقعُ. ما العن�شُ المكونُ للبطاريةِ الجافةِ وعلبةِ الم�شوب الغازيِّ

.....................................................................................       
3 اأُجربُ. اأطرقُ كلِّ من عمود البطاريةِ الجافةِ وعلبةِ الم�شوبِ الغازيِّ بالمطرقة، ماذا األاحظِ ؟

.....................................................................................       
، ماذا األاحظِ ؟ ٤ اأُجربُ. اأوجهُ ال�سوءَ على عمود البطاريةِ الجافةِ وعلبةِ الم�شوبِ الغازيِّ

.....................................................................................       
٥ اأتوا�سلُ. اأُناق�سُ مع زملائي الاأ�سا�سَ الذي اعتمدتهُ في ت�سنيفِ العنا�ش. 

.....................................................................................       

٦ اأُ�سجلُ البياناتِ. اأعملُ جدولًا ل�سفاتِ العنا�شِ كالاآتي:

لي�س له بريق له بريق غير قابل للطرق قابل للطرق العن�ش

كاربون

المنيوم
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المفرداتُ:
اأكمل الفراغاتِ في الجملِ التاليةِ بما يُنا�سبها من المفرداتِ الاآتية: 

) اللافلزات،  ا�سباه الفلزات، العن�ش،  الفلزات(.

1 العنا�شُ اللامعةُ التي لها القابليةُ على الطرقِ وال�سحبِ بدون اأن تنك�شَ هي: 

.....................       

2 ................ مادة  نقيةُ لايمكنُ تجزئتهُا اإلى موادٍ اأب�سطِ منها مهما اأُجري عليها من تغيراتٍ
       فيزيائيةٍ وكيميائيةٍ

. 3 عنا�شُ ..................... لي�س لها القابليةُ على التو�سيلِ الحراريِّ  والكهربائيِّ

٤ العنا�شُ التي لها خوا�سُ تُ�سابهُ الفلزاتِ واللافلزات ت�سمى ..............................

الفكرةُ الرئي�سةُ:
 �سلْ بخطٍ بيَن العن�شِ و�سفاتهِ؟

            
الفلز الوحيد 
بحالته ال�سائلة                                                  

       
عن�ش له �سفات

ت�سابه الفلزات واللافلزات
                                                 

عن�ش
لا فلز ه�س 

                                                 

   

اختِبار

ال�سليكون

كرافيت
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الف�سل الخام�س: العنا�سر                                      الدر�س الثاني: العنا�سر ال�سائعة وخ�سائ�سها

اأ�ستك�سفُ

ما خ�سائ�سُ العنا�سرِ ال�سائعةِ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأُجربُ. اأُثبتُ كرافيتَ قلمِ الر�سا�سِ و�سلكِ من النحا�سِ بنف�سِ 
.          الطولِ وال�سمكِ في ثقوبِ حلقةِ التو�سيلِ الحراريِّ

2 اأُجربُ. اأ�سعُ نقطةِ �سمع عند الطرف الحر لكل من الكرافيت 
       والنحا�سِ وعندَ م�سافاتِ مت�ساويةٍ.

3 اأُجربُ. اأم�ســكُ الحلقـةَ من الـمقب�سِ الخ�سبيِّ واأ�سعـلُ �سمعـةً 
       اأ�سعُها في مركزِ الحلقةِ واألاحظُ اأيّ من نقطتي ال�سمعِ اأن�سهرتْ

        اأولًا؟ ولماذا؟

.....................................................................

.....................................................................

٤  اأتوقعُ. اأُيهما اأ�شعَ تو�سيلًا للحرارةِ؟

...................................................................................................      

...................................................................................................      

٥  ا�ستنتجُ. على ماذا تدلُ م�ساهداتي؟

...................................................................................................      

...................................................................................................     

المواد والادوات

كاربون
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التجريبُ. اأُكررُ خطواتِ الن�ساطِ ال�سابقِ با�ستعمالِ النحا�سِ والاألمنيومِ، اأيُهما اأ�شعَ تو�سيلًا للحرارةِ؟

اأكتبُ خطتي:
اأح�شُ �سلكين اأحدهما من النحا�سِ والاآخر من الاألمنيومِ، بنف�سِ الطولِ وال�سمك و�سمعةٍ وعلبة كبيتٍ، 

. اأحذر عندَ ا�سعال ال�سمعة اإذ يجب اأن يكونَ ذلك با�شافِ معلمي اأو معلمتي  وحلقةِ التو�سيلِ الحراريِّ

في المختبِ.

اأُنفذُ خطتي:
1 اأُلاحظُ. اأخذُ �سلكَ النحا�سِ و�سلكِ الاألمنيومِ بنف�سِ ال�سمكِ والطولِ واأُثبتُهما في ثقوبِ حلقةِ التو�سيلِ      

، ماذا اأُلاحظُ؟          الحراريِّ

...............................................................................................         

2 اأُجربُ. اأ�سعُ نقطةَ �سمعِ عند الطرفِ الحرِ لكلِّ من النحا�س والاألمنيومِ وعند م�سافاتٍ مت�ساويةٍ، ماذا 

        اأُلاحظُ؟  

...............................................................................................         

3 اأُجربُ. اأم�سكُ الحلقةَ من المقب�سِ الخ�سبيِّ واأ�سعلُ ال�سمعةَ اأ�سعها في مركزِ الحلقةِ واأُلاحظُ اي من   

         نقطتي ال�سمعِ اأن�سهرتْ اأولًا ؟ ولماذا ؟ 

...............................................................................................         

٤ ا�ستنتجُ. اأيُهما اأكثَر تو�سيلًا للحرارةِ؟

...............................................................................................         

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساطٌ: 
ا�ستخداماتُ الحديدِ والكاربونِ.

خطواتُ العمل: 

1 اأُلاحظُ. اأخذُ قطعةَ من الكاربونِ وقطعةَ من الحديدِ واتفح�سهما، ماذا اأُلاحظُ؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      

2 اأُجربُ. اأُمررُ قطعةَ الكاربونِ على الورقةِ ، ماذا اأُلاحظُ؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      

3 اأُجربُ. اأُمررُ قطعةَ الحديدِ على الورقةِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      

٤ اأتوقعُ. ايهما يتركُ اأثراً على الورقةِ؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      

٥ ا�ستنتجُ. اأيُّهما يمكنُ ا�ستخدامهُ في �سناعةِ اأقلامِ الر�سا�سِ؟ ولماذا؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      

٦ ا�ستنتجُ. اأيُّهما يمكنُ ا�ستخدامهُ في هياكل الاأبنيةِ ؟

.....................................................................................       

.....................................................................................      
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المفرداتُ:
اأكتبُ اإجابة ال�سوؤاليِن الاآتيين في الفراغِ المخ�س�سِ لهما.

1 عرفِ الخا�سيةَ الكيميائيةَ ........................................................................

........................................................................................................

............................................................................................

2 اأُذكر ا�سماءَ اأربعِ عنا�شٍ �سائعةٍ تعرفْت عليها      

.......................و ..........................و ..................... و............................

الفكرةُ الرئي�سةُ:
اأكملِ الفراغاتِ في العباراتِ الاآتيةِ بالكلماتِ المنا�سبةِ:

)الحديد، الهيدروجين، الاوك�سجين، الكاربونِ(

1 العن�شُ الاأ�سا�سي لعمليةِ الاحتراقِ يُ�سمى  .......................................................

2 الما�س والكرافيت �سور لعن�ش  ...............................

3 عن�ش �سائع ي�ستخدم في �سناعة الج�سور والاليات وال�سيارات هو  ..............................

٤ اأف�سلُ عن�شٌ هو ................................ ي�ستعملُ كوقود لل�سواريخِ ومركباتِ الف�ساءِ. 

اختِر الاجابةَ ال�سحيحةَ:
1 اي مما ياأتي يُعد من اثمن وا�سلب العنا�ش؟

        اأ- الاوك�سجين       ب - الهيدروجين    جـ - الحديد       د - الما�س )الكاربون(

2 غاز ي�ستعملُ لعلاج الكثير من حالاتِ الاأغماءِ اأو الاختناقِ اأو الغرقِ

      اأ - الكاربون    ب - الاوك�سجين    جـ - الحديد      د - الهيدروجين 

اختِبار
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الف�سل ال�ساد�س: المركباتُ والمخاليطُ                       الدر�س الاول: المركباتُ الكيميائيةُ واأنواعهاُ

1 اأُجربُ. اخلطُ كميةً من برادةِ الحديدِ والكبيتِ في جفنةٍ خزفيةٍ
         )بودقة(، ماذا األاحظُ؟

...............................................................        
...............................................................       
2 اأُجربُ. اأ�سعُ الجفنةَ الخزفية على المثلثِ الخزفيِّ فوقَ الم�سدرِ

، ماذا اأُلاحظُ؟          الحراريِّ
    تحذير: لا ت�ستعملُ الم�سدرَ الحراريَّ اإلابوجود معلمكِ اأو معلمتكِ.

...............................................................        
...............................................................       

3 اأتوقعُ. هل تختلفُ خوا�سُ المادةِ الناتجةِ بعدَ الت�سخيِن عن 

         خوا�سِ الموادَّ الاأ�سلية قبل الت�سخيِن؟ 
...............................................................        
...............................................................       

٤ اأف�شِّ البياناتِ. ماذا حدث بعد الت�سخين؟

...............................................................        
...............................................................       

٥ اأتوا�سلُ. اأُناق�سُ زملائي فيما تو�سلنا اإليه من نتائجَ.

...............................................................        
...............................................................       

اأ�ستك�سفُ

  مم يتكونُ المركبُ؟

   خطواتُ العملِ 

المواد والادوات

جفنة خزفية
   )بودقة(
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اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر

التجريبُ. اأ�سخن �سفيحة من النحا�س. ماذا الاحظ؟
اأكتبُ خطتي:

، وا�ستنتجُ ما الذي �سيحدثُ عندَ ت�سخين �سفيحة النحا�سِ؟  اأح�شُ �سفيحةَ من النحا�س وم�سدرَ حراريَّ
وما اللونُ المكت�سبُ؟ اأحذرُ حيث يجبُ ان تكونُ عمليةُ الت�سخيِن باإ�شافِ معلمكِ اأو معلمتك في المختبِ. 

اأُنفذ خطتي:
1 اأتعاونُ مع زميلي با�شافِ معلمي/ اأو معلمتي واأ�سخنُ �سفيحةَ من النحا�سِ، ماذا اأُلاحظُ؟
............................................................................................        

2 اأُقارنُ لونَ �سفيحةِ النحا�سِ قبلَ الت�سخيِن وبعدَ الت�سخيِن.
............................................................................................        

ن�ساط:
تغيُر لونُ الر�سا�س.

خطواتُ العمل:
1 اأُجربُ. اأ�سعُ قطعةُ من الر�سا�سِ في اناءٍ واأ�سيفُ اإليها تدريجياً قليلًا من الخلِ. ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................      

2 اأتوقعُ. هل اختلفَ لونُ المادة الناتجة عن لون المواد الاأ�سلية؟

 ...........................................................................................      

3 اأُقارنُ. لونَ المادة الناتجة مع لون المواد الا�سلية.
...........................................................................................      

ُ البياناتِ. لماذا يتغيُر لونُ الر�سا�سِ؟ ٤ اأُف�شِّ

...........................................................................................     

٥ اأتوا�سلُ. اأناق�سُ زملائي بما تو�سلنا اليه من نتائج.

...........................................................................................    
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المفرداتُ:
املاأ �سبكاتِ الاأُحجيةِ بالكلماتِ المنا�سبةِ:

3
1 2
م 4

ع
م

     

1 المادةُ الناتجةُ من تفاعلِ عن�شينِ اأو اأكثَر بن�سبٍ ثابتةٍ.           

2 مركبٌ ذو طعمٍ حام�سي لاذعٍ.                                                  

                                      . 3 مركبٌ ذو طعمٍ مرٍ وملم�سهُ �سابونيِّ

٤ مركبٌ �سلب ذو طعمٍ مالحٍ.                                                      

الفكرةُ الرئي�سةُ:
ماذا تمثلُ الموادُّ التاليةُ؟ وما العنا�شُ المكونةُ لها؟

1 كلوريدُ ال�سوديومُ ............................... و..............................

2 �سداأُ الحديدُ  ............................... و ..................................

3 غاز ثنائي اأوك�سيدُ الكاربونُ    ............................و......................

اختِبار
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اأ�ستك�سفُ

                                                                    

الف�سل ال�ساد�س: المركبات والمخاليط                                        الدر�س الثاني:  المخاليط وانواعها

كيف يُمكننُي عملَ مخلوطٍ )�سائل مع �سلب(

 خطواتُ العملِ

1 اأُجربُ. اأ�سيفُ قليلًا من ال�سكر اإلى كميةِ من الماءِ في الكاأ�س،

      واأحركُ با�ستعمالِ ملعقةِ الطعامِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................       

.............................................................      

2 األاحظ وجودُ ال�سكرُ في الماءِ. 

.............................................................       

.............................................................      

3 اأُجربُ. اأتذوقُ طعَم المخلوطِ واأُبينُ لماذا تغيرَ طعمهِ؟ 

      تحذير: عدمُ تذوقُ الموادِّ دائماً اإلا باإ�سرافِ المعلمِ اأو المعلمةِ.

.............................................................       

.............................................................      

٤ اأتوقعُ. ما نوعُ المخلوطِ المتكونِ من ال�سكرِ والماءِ؟ 

.............................................................       

................................................................................................      

٥ ا�ستنتجُ. هل تكونتْ مادةٌ جديدةٌ من عمليةِ الخلطِ؟ ولماذا؟

................................................................................................      

................................................................................................      

المواد والادوات

كمية من الماء

كمية من ال�سكر
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اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر

الا�ستنتاج. اأُكررُ خطواتِ الن�ساطِ ال�سابقِ في تكوين مخاليطَ جديدةٍ.
اأكتبُ خطتي:

، واأكررُ خطواتِ التجربةِ  اأح�شُ كميةَ من م�سحوقِ الطبا�سيٍر وكاأ�سٍ فيه ماءٍ وكاأ�س فارغٍ وملعقةِ �سايِّ
ال�سابقةِ بتكوينِ مخلوطٍ جديدٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

اأُنفذ خطتي:
 ، 1 اأجربُ. اأ�سيفُ قليلًا من الماءِ الى م�سحوقِ الطبا�سيِر في الكاأ�سٍ، واأحركهُ با�ستعمالِ ملعقةِ ال�سايِّ

ماذا اأُلاحظُ؟
...............................................................................................      

2 اأتوقعُ. ما نوعُ المخلوطِ المتكونِ من م�سحوقِ الطبا�سيِر والماءِ؟
...............................................................................................      

3 ا�ستنتجُ. هل تكونتْ مادة جديدة من عملية الخلط؟ ولماذا؟
...............................................................................................      

الن�ساط:
 عملُ مخلوطٍ متجان�سَ )ع�سير الليمون(

خطواتُ العملِ:
1 ناأخذُ كميةَ من الليمونِ وكميةَ من ال�سكرِ والماءِ.

2 اأُجربُ. اأع�شُ الليمونَ جيداً. ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................................................         

3 اأُجربُ. اأ�سيفُ كميةَ من ال�سكرِ وكميةَ قليلةً من الماءِ اإلى ع�سير الليمونِ. ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................................................         

٤ ا�ستنتجُ. اأيُّ نوعٌ من المخاليطِ يُمكن عملَها؟

...............................................................................................         

٥ اأتوا�سلُ. اأُناق�سُ زملائي فيما يعرفونه عن  المخاليطِ المتجان�سةِ.

...............................................................................................         
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المفردات:
اأكملِ الفراغاتِ في الجملِ بما ينا�سبُها من المفردات الاآتيةِ: 

المخاليطُ غير المتجان�سةُ، المحلول، ال�سبائك.
1 المخلوطُ المتجان�سُ المتكونُ من ذوبانِ ج�سيماتِ مكونات المخلوطِ مع بع�سِها يُ�سمى ..................

2 النقودُ المعدنيةُ مخلوطٍ �سلبٍ مع �سلبٍ وت�سمى ب  ...............................................

3 المخاليطُ التي يمكنُ ف�سلُ مكوناتَها بطرائقَ فيزيائيةٍ ب�سيطةٍ ت�سمى  ..............................

الفكرةُ الرئي�سةُ:
�سلْ بخطٍ بين نوع المخلوطِ وبيَن ماتُمثلهُ ال�سور من مخاليطَ.

مخلوط
متجان�س

                                                       

                        

مخلوط غير
متجان�س

                                                      

       

                   

اختِبار

ع�سير النارنج مع ع�سير ال�سوندر 
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الوحدةُ الرابعةُ: القوة والطاقة
الف�سلُ ال�سابعُ:الاحتكاكُ                                                                    الدر�س الاول: قوةُ الاحتكاكُ

اأ�ستك�سف

كيف تن�ساأُ قوة الاحتكاكِ ؟

   خطواتُ العمل
1 اأُلاحظُ. اأتفح�سُ �سطحَ كلِّ من  لوحِ الزجاجِ ولوحِ الخ�سبِ

        با�ستعمالِ العد�سةِ المكبرةِ، ماذا اأُلاحظُ؟

..............................................................       

..............................................................      
2 اأُرتبُ. اأ�سعُ لوحَ الزجاجِ ولوحَ الخ�سبِ علىالطاولةِ ليمثلُ 

       طريقاً.
3 اأُجربُ. اأحّركُ ال�سيارةَ على لوحَ الزجاجِ ، ثمُ اأحاولُ تحريكَها 

       على لوحِ الخ�سبِ وبالقوةِ نف�سِها، ماذا اأُلاحظُ؟ 

..............................................................       

..............................................................      
٤ اأُقارنُ. في اأي الحالتينِ كانتْ حركةُ ال�سيارةِ اأ�سهلَ؟  

..................................................................................................       

..................................................................................................       
٥ اأ�ستنتجُ. هل تغيرتْ �سرعةُ ال�سيارةِ في الحالتينِ؟ ولماذا ؟

..................................................................................................       

..................................................................................................       
٦ اأتوقعُ. ما القوةُ  التي تعملُ على اإبطاءِ اأو تقليلِ �سرعةِ ال�سيارةِ؟

..................................................................................................       

..................................................................................................       

المواد والادوات
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أَستَكشِفُ أَكثرَ

المقارنةُ. اأ�سحبُ �سندوقَاً مرةً فارغاً ومرةً اأخرى مملوءاً بالاأ�سياءِ في اأيَّ الحالتين تبذلُ قوةً اأكبَ؟
اأكتبُ خطتي: 

اأح�شُ �سندوق وعددِ من الاأ�سياءِ، واأقارنُ القوةَ المبذولةِ في تحريكِ ال�سندوق في الحالتين.
اأُنفذُ خطتي: 

1  اأُجربُ. اأحاول �سحب ال�سندوق، ماذا اأُلاحظُ؟
....................................................................................................     

....................................................................................................      

2 اأ�سعُ عدداً من الاأ�سياءِ في ال�سندوق ليكونَ اأكثَر ثقلًا من الحالة الاأولى. ماذا اأُلاحظُ؟

....................................................................................................      

....................................................................................................      

3 اأُجربُ. اأحاولُ �سحبَ ال�سندوق المملوء، ماذا اأُلاحظُ؟ ............................................

....................................................................................................      

....................................................................................................      

٤ اأقارنُ. في اأي الحالتين كانتْ حركةٌ ال�سندوق اأ�سهل؟ ولماذا؟ ......................................

....................................................................................................      

....................................................................................................      

٥ اأ�ستنتجُ. ما علاقةُ وزنُ ال�سندوقِ بالقوةِ المبذولةِ لتحريكهِ؟ .......................................

....................................................................................................     
....................................................................................................    
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ن�ساط:
قوةُ الاحتكاكِ.

خطواتُ العملِ:
1 اأعملُ طريقيِن متجاورينِ باأطوالٍ مت�ساويةٍ با�ستعمالِ قطعتي كرتونٍ، واأغلفُ اأحداهما بقطعةِ 

قما�سِ والاأخرى بقطعةِ نايلونٍ، واأ�سعُهما على �سطحِ المن�سدةِ.
2 اأعملُ اأنموذجاً. اأعملُ �سطحاً مائلًا بو�سعِ اأحدِ طرفي قطعتي الكرتونِ على مموعةِ من الكتب، 

واأثبت ال�سيارتين عند اأعلى الطريق المائل واأمنعُ اإنزلاقَها بو�سعِ م�سطرةِ اأمامِهما.
اأُلاحظُ.اأرفعُ الم�سطرةَ من اأمام ال�سيارتيِن واأدعهما تنزلقانِ على قطعتي القما�سِ والنايلون.  3

ماذا اأُلاحظُ؟

.........................................................................................       

٤ اأ�ستنتجُ. ما الذي جعلَ ال�سيارتيِن تقطعانِ م�سافتيِن مختلفتيِن؟

.........................................................................................       

٥ اأتوقعُ. ما نوعُ ال�سطحُ الذي ن�سعهُ عند اأ�سفلِ المنحدر لاإيقاف كلِّ من ال�سيارتيِن؟

.........................................................................................       
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اختِبار

المفرداتُ: 
املاأ الفراغاتِ الاآتيةِ بما ينا�سبُها من المفرداتِ:

)ال�سطح الامل�س، ال�سطح الخ�سن، قوة الاحتكاك(

1 تتولدُ حرارةٌ بيَن اأ�سطحِ الاج�سامِ المتحركةِ فوقَ بع�سها بع�ساً نتيجةِ ...............................

2 تكونُ قوةَ الاحتكاكِ على ................ اأكبَ من قوة الاحتكاكِ على .............................

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجب عن الاأ�سئلة الاآتية بجمل تامة:

1 ما تاأثيُر قوةُ الاحتكاكِ في حركةِ الاأج�سامِ المتلام�سةِ؟

.................................................................................................        

.................................................................................................       

2 ما اتجاهُ قوةِ الاحتكاكِ؟

.................................................................................................        

.................................................................................................       

اأختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ: 
1 تزدادُ قوةُ الاحتكاكِ بزيادةِ :

  اأ- وزن الج�سم                                           جـ- طولِ الج�سمِ.
 ب- الكثافةِ.                                                  د - الم�سافةِ.

2  ال�سطحُ الاأمل�س هو �سطحٌ:
  اأ- تكونُ �شعة الج�سم اكب ويقطع م�سافة اطول.     جـ - تكونُ �شعة الج�سم اقل ويقطع م�سافة اق�ش. 

 ب - لا توجدُ فيه نتوءاتٍ.                                        د- يوقفُ حركةُ الاأج�سامِ.
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الف�سل ال�سابع: الاحتكاكُ                                                                 الدر�س الثاني:  اأنواعُ الاحتكاكُ

اأ�ستك�سفُ

كيف تن�ساأُ قوةُ الاحتكاكِ؟

 خطواتُ العملِ 

1 اأ�سعُ الممحاةَ والكرةَ الزجاجيةَ والكاأ�سَ البلا�ستيكي  عندَ طرفِ
.  اللوحِ الخ�سبيِّ

2 اأتوقعُ. عندَ رفعِ اأحدِ جانبي اللوحِ الخ�سبيِّ ببطء،اأيُّ الاأج�سامُ
 يتحركُ اأولًا ؟

...............................................................       
...............................................................      

3 اأجرّبُ. اأرفعُ اللوحَ الخ�سبيَّ من اأحدِ جانبيهِ، ماذا األُاحظُ ؟
...............................................................       
...............................................................      

٤ اأقي�سُ. اأُحددُ المو�سعَ الذي تقفُ عندهُ الممحاةِ والكرةِ الزجاجية
والكاأ�سِ البلا�ستيكي واأقي�سُ الم�سافةَ التي يقطعُها كلٍّ منهم با�ستعمالِ

 الم�سطرةِ بين مو�سعِ الانطلاقِ ومو�سعِ توقفهمِ. ماذا اأُلاحظُ؟
...............................................................       

..................................................................................................      
والكاأ�س   ، الزجاجية  الكرة   ، )الممحاة  من  وكلٍّ  الخ�سبيِّ  اللوحِ  بيَن  الاحتكاكِ  قوةِ  بيَن  اأُقارنُ.   ٥

البلا�ستيكي(.
..................................................................................................      
..................................................................................................      

٦ اأ�ستنتجُ. لماذا قطعتْ بع�سُ الاأج�سامَ م�سافاتٍ اأطولَ من غيرها؟
..................................................................................................      
..................................................................................................      

         

المواد والادوات

كاأ�س بلا�ستيكي
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أَستَكشِفُ أَكثرَ
كرةٍ  مثلُ:  مختلفة  اأ�سكال  ذات  اأج�سامٍ  با�ستعمال  نف�سِها  ال�سابقِ  الن�ساطِ  في  الخطواتِ  اأكرّرُ  المقارنة. 

معدنيةٍ وا�سطوانةٍ معدنيةٍ وعلبةٍ معدنيةٍ مكعبةِ ال�سكلِ، واأُقارنُ اأي الاأج�سامُ تقطعُ م�سافاتٍ اأطولَ؟

اأكتبُ خطتي: 
اأغذيةً معدنيةً وعلبةً معدنية مكعبة ال�سكل، واأقارن بين الم�سافات التي  اأح�شُ كرةً معدنيةً واأ�سطوانةَ 

تقطعها .

اأنفذ خطتي: 
1 اأ�سع الكرة المعدنية والاأ�سطوانة الـمعدنية والعلبة المعدنية مكعبة ال�سكل عند طرف اللوح الخ�سبي.

2 اأتوقع. عند رفع اأحد جانبي اللوح ببطيء، اأي الاأج�سام يتحرك اأولًا؟
..............................................................................................          

3 اأجرب. اأرفع اللوح الخ�سبي من اأحد جانبيه، ماذا األاحظ؟

..............................................................................................          
٤ اأقي�س. اأحدد المو�سع الذي تقف عنده الكرة المعدنية والاأ�سطوانة الـمعدنية والعلبة المعدنية مكعبة 

ال�سكل، واأقي�س الم�سافة  با�ستعمال الم�سطرة بين مو�سع الانطلاق ومو�سع توقف الاأج�سام. ماذا األاحظ؟

..............................................................................................          

٥ اأقارن. بين قوة الاحتكاك بين اللوح الخ�سبي وكل من )الكرة المعدنية والاأ�سطوانة الـمعدنية والعلبة 
الـمعدنية مكعبة ال�سكل(.

..............................................................................................          

٦ ا�ستنتج.  لماذا قطعت بع�س الاج�سام م�سافات اطول من غيرها؟

..............................................................................................          
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ن�ساط:                                                                             
تقليلُ الاحتكاكِ.
خطواتُ العملِ:

1 اأُلاحظُ. اأح�شُ علبتيِن معدنيتيِن متماثلتين واأ�سعُهما واحدة فوقَ الاأخرى ب�سورةٍ عموديةٍ 
واأحاولُ اأن اأحركهما حركةٍ دائريةٍ وباتجاهيِن متعاك�سيِن، ماذا اأُلاحظُ؟

..............................................................................................          
2 اأُجربُ. اأ�سعُ مموعةَ من الكراتِ المعدنيةِ اأو الزجاجيةِ على �سطحِ العلبةِ الاأولى واأ�سعُ 

العلبةَ الثانية فَوقها واأكرّر الحركةِ نف�سها. ماذا اأُلاحظُ؟
..............................................................................................          

3 اأ�ستنتجُ. لماذا اأ�سبحتْ الحركةُ اأ�سهلَ بوجودِ الكراتِ؟
..............................................................................................         
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اختِبار

المفرداتُ: 
اأ �سلِ بخطٍ بين المفردةِ المنا�سبةِ والمثالِ المنا�سبِ:

الاحتكاكُ ال�سكونيُّ      دفعُ كتابٌ على طاولةٍ.

الاحتكاكُ الانزلاقيُّ      حركةُ ال�سمكةُ في الماءِ.
الاحتكاكُ التدحرجي      فردُ الطائرُ جناحيه عند هبوطهِ.

مقاومةُ الهواءِ                  �سعوبةُ تحريكُ برميلٍ ثقيلٍ.
مقاومةُ الماءِ                  حركةُ عجلةُ الدراجةِ الهوائيةِ على الطريقِ.

ب �سعْ المفردةَ المنا�سبةَ اأ�سفلَ ال�سورةِ التي تمثلُ معناها:
، الاحتكاكُ المتدحرجُ، مقاومةُ الهواءِ، مقاومةُ الماءِ(  ، الاحتكاكُ الانزلاقيُّ )الاحتكاكُ ال�سكونيُّ

.................................      ...............................          ..........................            

                                        

   
...........................................                   ..........................................            
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الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الا�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1 كيف يمكننُا الا�ستفادةَ من كلِّ نوعٍ من اأنواعِ الاأحتكاكِ الثلاثِ ؟
..............................................................................................          

2 ماذا نعني بعبارة » لا يحدثُ الاحتكاكُ بيَن الموادِ ال�سلبةِ فقط« ؟
..............................................................................................          

3 ما نوعُ قوةُ الاإحتكاكِ الموؤثرةِ في قاربٌ يتحرك في نهرٍ جارٍ ب�شعة عالية؟
..............................................................................................          

٤ لماذا تبدلُ اإطاراتُ الطائرةِ على فتراتٍ متقاربةٍ؟
..............................................................................................         

اأختِر الاجابةَ ال�سحيحةَ: 
1  ماذا ن�ستخدم لتقليل الاحتكاك بين الاأجزاء المتحركة داخل الاآلات الميكانيكية؟

  اأ- كرات معدنية �سغيرة.                                جـ - ماء.
ب- م�سحوق الطبا�سير.                                     د - كرات زجاجية.

2 لتقليلِ قوةِ الاحتكاكِ تاأخذُ الاأج�سامُ المتحركةُ �سكلًا.         
  اأ - ا�سطوانياً .                                               جـ- مكعباً.

ب - ان�سيابياً .                                                  د - م�سطحاً.  

3 اأيُّ نوعٌ من الاحتكاكِ هو الاأكبُ:
. .                               جـ - الاحتكاكُ التدحرجيُّ   اأ - الاحتكاكُ الانزلاقيُّ

.                               د - كلُّ ما ذكر �سحيح.   ب - الاحتكاكُ ال�سكونيُّ

٤ اأيُّ العبارات الاآتية غير �سحيحةٍ:
  اأ - الاحتكاكُ يبطئُ حركةِ الا�سياءِ.            جـ - الاحتكاكُ يمكنهُ اإيقافَ الاأج�سامِ المتحركةٍ.

ب - الاحتكاكُ يولّد حرارة.                          د - الاحتكاكُ مفيداً دائماً.     
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الف�سل الثامن: الكهربائيةُ والمغناطي�سيةُ                                  الدر�س الاول: الكهربائية ال�ساكنةُ 

اأ�ستك�سفُ

كيفَ نح�سلُ على ج�سمٍ م�سحونٍ؟

   خطواتُ العملِ 

1 اأ�سـعُ قـليـلًا مـن قـ�سـا�سـاتِ الـورقِ ال�سغيـرةِ في قـعـرِ علبـةٍ 

        بلا�ستيكيةٍ واأغلقُها.
2 اأُجربُ. اأُدلكُ الغطـاءُ بقطعـةِ من ال�سـوفِ لـمدةِ دقيقةٍ، ماذا 

         اأُلاحظُ؟
...........................................................         
...........................................................        

3 اأ�ستنتجُ. لماذا الت�سقتْ قُ�سا�ساتِ الورقِ بالغطاءِ؟
...........................................................         
...........................................................        
٤ اأُتوقعُ. ماذا حدثَ للغطاءِ البلا�ستيكيِّ عند دلكهِ بال�سوفِ؟
...........................................................         
...........................................................        

٥ اأُلاحظُ. اأُراقبُ قُ�سا�ساتِ الورقِ بع�سَ الوقتِ، ماذا اأُلاحظُ؟
................................................................................................         
................................................................................................         

٦ اأتوا�سلُ. اأ�شحُ لزملائي ما تو�سلتُ اإليه من نتائج.
................................................................................................         
................................................................................................         

المواد والادوات
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اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر

الاأ�ستنتاجُ. اأُكررُ خطواتِ الن�ساطِ ال�سابقِ نف�سها وعندَ اإلت�ساقِ الق�سا�سات بالغطاءِ اأجعلُ م�سبكَ الورقِ 
المعدنيِّ يلام�سُ الغطاءُ، ماذا اأُلاحظُ؟ ولماذا؟

اأكتبُ خطتي:
ورقٍ  وم�سبكَ  ورقٍ  وق�سا�ساتِ  �سوفٍ  وقطعة  غطاءٍ  مع  العمقِ  قليلةَ  �سفافةً  بلا�ستيكيةً  علبةً  اأح�شُ 

، كيف نح�سل على موادٍّ م�سحونةٍ وكيفُ يمكنُ اأن تتخل�سَ من �سحنِتها. معدنيِّ

اأُنفذُ خطتي:
1 اأ�سعُ قليلًا من ق�سا�ساتِ الورقِ في قعرِ العلبةِ البلا�ستيكيةِ واأُغلقُها.

2 اأُلاحظُ. اأُدلكُ الغطاءُ بقطعةِ ال�سوفِ لمدةِ دقيقةٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................         

3 اأ�ستنتجُ. لماذا الت�سقتْ ق�سا�ساتُ الورقِ بالغطاءِ؟

...........................................................................................         

٤ اأتوقعُ. ماذا حدث للغطاءِ البلا�ستيكيِّ عندَ دلكهِ بال�سوفِ؟

...........................................................................................         

٥ اأُجربُ. األـم�سُ م�سبكَ الورقِ المعدنيِّ بالغطاءِ، ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................         

٦ اأتوا�سلُ. اأ�شحُ لزملائي ما تو�سلتُ اإليه من نتائج.

...........................................................................................         
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 ن�ساط:    
تجاذبُ ال�سحنات الكهربائية وتنافرها.

خطوات العمل:
1 با�ستعمالِ م�سمارِ اأثقبُ غلافُ قلميِن م�سنوعيِن من مادةٍ بلا�ستيكيةٍ من اأحدِ طرفيهِما واأعلقُهما 

بحافةِ طاولةٍ بحيث تكونُ الم�سافةُ بينهما 5 �سم.

2 اأُجربُ. اأُدلكُ غلافَ القلميِن بقطعةِ من ال�سوفِ مراتٍ عدةٍ، ماذا اأُلاحظُ؟
...........................................................................................        

...........................................................................................       

3 اأ�ستنتجُ. هل تت�سابهُ ال�سحناتُ التي تولدتْ على القلميِن؟ ولماذا؟

...........................................................................................        

...........................................................................................       

٤ اأُجربُ. اأ�سعُ قطعةَ ال�سوفِ بين القلميِن، ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................        

...........................................................................................       

٥ اأُقارنُ. بيَن نوعِ ال�سحناتِ المتولدةِ على �سطحي القلميِن مع نوعِ ال�سحنةِ المتولدةِ على قطعةِ 

ال�سوفِ؟

...........................................................................................        

...........................................................................................       



62 

اختِبار

المفرداتُ: 
اأ �سلْ بخطٍ بيَن المفردةِ المنا�سبةِ والمثالِ المنا�سبِ:

ال�سحناتُ الكهربائيةُ         تو�سعُ مانعةُ ال�سواعقِ لحمايةِ البناياتِ والاأبراجِ  العاليةِ من خطرِ ال�سواعقِ.
الكهربائية ال�ساكنةُ          تجمّعُ ال�سحناتُ الموجبةُ على �سطحِ ج�سمٍ .

التفريغُ الكهربائيُّ           ج�سيماتٌ �سغيرةٌ جداً على نوعيِن �سالبةٍ وموجبةٍ.

ب �سعِ الو�سفَ المنا�سبة اأ�سفل ال�سورةِ التي تمثلُ معناها:
         

                                                                                             
     

 
 

..........................................                   ......................................       

..........................................                   ......................................       

                                                                                            
           

 
 
 

..........................................                   ......................................       

..........................................                   ......................................       
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الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1  كيف توؤثرُ ال�سحناتُ الكهربائيةُ بع�سِها في بع�سٍ؟

.............................................................................................        

2  كيف يتمُ حمايةُ البناياتِ والاأبراجِ العاليةِ من خطرِ ال�سواعقِ؟

.............................................................................................        

3  لماذا لا ين�سحُ بحملَ المظلةِ المطريةِ المفتوحةِ في يومٍ ممطرٍ عا�سفٍ واأنت على مرتفعٍ؟

.............................................................................................       

؟ ٤  هل يحدثُ التجاذبُ بين ال�سحنتيِن الموجبِة وال�سالبِة اإذا و�سعَ بينهما لوحٍ زجاجيٍّ

.............................................................................................       

اأختر الاإجابةَ ال�سحيحةَ: 
1 يحدثُ التفريغُ الكهربائيُّ عندما:

 اأ -  اأ�سيُر على ال�سجادةِ فقطْ. 

ب -  األم�سُ ج�سماً معدنياً فقطُ.

جـ - اأ�سيُر على ال�سجادةِ وبعدها األم�سُ ج�سماً معدنياً.

 د -  تت�ساقطُ الاأمطارُ.

2 عندَ تم�سيطِ ال�سعرِ الجاف يكت�سب الم�سط �سحنات لاأن.

  اأ - الم�سط عازل.                               جـ - الم�سط مو�سلًا.

ب - الم�سط مادةٌ �سلبةٌ.                       د - الم�سط فلزاً.

3 يلت�سقُ البالونُ بالحائطِ بعد �سحنهِ بالدلكِ ب�سببُ: 

   اأ - اأن ال�سحناتِ على الحائطِ والبالونِ مت�سابهة.

 ب - وجود �سحناتٌ اإكثَر على الحائطِ منه على البالونِ.

جـ - اأن ال�سحناتُ على الحائطِ والبالونِ مت�ساويةٍ ومختلفةٍ. 

 د - اأن ال�سحناتُ على الحائطِ والبالونِ مختلفةٍ.
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الف�سل الثامن: الكهربائيةُ والمغناطي�سيةُ                                   الدر�س الثاني:الكهربائيةُ المتحركةُ 

اأ�ستك�سفُ

كيف اأ�سنعُ دارةً كهربائيةً؟

   خطواتُ العملِ 

1  اأعملُ اأنموذجاً. اأربطُ اأحدَ طرفي البطاريةِ مع الم�سباحِ 
        الكهربائيِّ بوا�سطةِ اأ�سلاكِ التو�سيلِ، ماذا اأُلاحظُ ؟

.............................................................        

.............................................................        
2  اأتوقعُ. ماذا يح�سلُ اإذا و�سلتْ الطرفَ الاآخر للبطاريةِ 

         بالم�سباحِ الكهربائيِّ بوا�سطةِ اأ�سلاكِ التو�سيلِ؟
.............................................................        
.............................................................        
3  اأجُربُ. اأربطُ الطرفَ الاآخر للبطاريةِ بالم�سباح الكهربائيِّ 

         بوا�سطةِ اأ�سلاكِ التو�سيلِ، ماذا اأُلاحظُ ؟
.............................................................        
.............................................................       

٤  اأ�ستنتجُ. ما اأهميةُ اأ�سلاكُ التو�سيلِ؟
...........................................................................................        
............................................................................................       

٥  اأتوا�سلُ. اأقارنُ نتائجي بنتائجَ زملائي، ماذا األُاحظُ ؟
............................................................................................       

............................................................................................       

المواد والادوات
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أَستَكشِفُ أَكثرَ
الا�ستنتاجُ. اأُكرّرُ خطواتِ الن�ساطِ ال�سابق نف�سها بربط مرك األعاب �سغيٍر )اأو مروحة �سغيرةٍ( بدلَ 

ْ اإجابتي. ،  هل اأح�سلُ على النتائجِ نف�سهاِ؟ اأف�شِّ الم�سباحِ الكهربائيِّ
اإكتب خطتي:

اأح�ش مرك العاب �سغير وا�سلاك تو�سيل وبطارية، اربط المحرك ال�سغير بالبطارية بو�ساطةا�سلاك 
التو�سيل، وا�ستنتج اهمية البطارية وا�سلاك التو�سيل في عمل الدارة الكهربائية.

انفذ خطتي:
الكهربائيِ  الم�سباحِ  بدل  ال�سغيرةِ  المروحةِ  اأو  ال�سغيِر  المحركِ  اأحدَ طرفي  اأربطُ  اأنموذجاً.  اأعملُ   1

بوا�سطة اأ�سلاك التو�سيل، ماذا األاحظ؟
.............................................................................................        
.............................................................................................       

ال�سغيرةِ  المروحةِ  اأو  ال�سغيِر  بالمحركِ  للبطاريةِ  الاآخرِ  الطرفَ  و�سلتُ  اإذا  يح�سلُ  ماذا  اأُتوقعُ.   2
بوا�سطةِ اأ�سلاكِ التو�سيلِ؟

.............................................................................................        
.............................................................................................       

اأ�سلاكِ  بوا�سطةِ  ال�سغيرةِ  المروحةِ  اأو  ال�سغيِر  بالمحركِ  للبطاريةِ  الاآخرِ  الطرفَ  اأربطُ  اأُجربُ.   3
التو�سيلِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................................................        
.............................................................................................       

٤ اأتوقعُ. ما اأهميةُ البطاريةُ للدارةِ الكهربائيةِ؟

.............................................................................................        
.............................................................................................       

٥ اأتوا�سلُ. اأُقارنُ نتائجي بنتائجَ زملائي، ماذا اأُلاحظُ؟
.............................................................................................       
.............................................................................................       
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ن�ساط:
كيف تعملُ الدارةُ الكهربائيةُ؟

خطوات العمل:
1 اأعملُ اأنموذجاً. اأربطُ طرفي البطاريةِ مع الم�سباحِ الكهربائي والمفتاحِ الكهربائي مفتوح بوا�سطةِ 

اأ�سلاكِ التو�سيلِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................................................        

2 اأتوقعُ. اإذا اأغلقتُ المفتاحَ الكهربائيَ، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................................................        

، ماذا اأُلاحظُ؟ 3 اأُجربُ. اأغلقُ الدارة الكهربائيةَ با�ستعمالِ المفتاحِ الكهربائيِّ

.............................................................................................        

٤ اأ�ستنتجُ. ما دورُ المفتاحُ الكهربائيُّ في الدارةِ؟

.............................................................................................        

٥ اأ�ستنتجُ. مّم تتكونُ الدارةُ الكهربائيةُ الب�سيطةُ؟

.............................................................................................        

٦ اأتوا�سلُ. اأ�شحُ لزملائي كيف يتمُ ت�سغيلُ الاأجهزةِ الكهربائيةِ.

                              .............................................................................................       
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اختِبار

المفرداتُ: 
)التيار الكهربائي، الدارة الكهربائية، المفتاح الكهربائي(

اأ اأكملِ الن�سَ بالمفرداتِ المنا�سبةِ:
للكهرباءِ اأهمية كبيرة في حياتنا اليومية، فالكهرباءُ التي ت�سلُ اإلى بيوتنا والناتجة من حركة ال�سحنات 
الكهربائيةِ خلال �سلكٍ مو�سلٍ تُ�سمى الكهرباء المتحركة اأما انتقالُ ال�سحناتُ الكهربائيةُ من نقطة اإلى 
اأن تكونَ  اأخرى خلال �سلكٍ مو�سلٍ في�سمى بـ ...................... ولتعمل الاأجهزةُ الكهربائيةُ لابدَ 
�سمنَ م�سار مغلق ي�سمح بمرور التيار الكهربائي خلالها ي�سمى .......................ويمكن التحكمّ 

بغلق الدارة الكهربائية وفتحها بـ .......................................................

ب �سعِ الو�سفَ المنا�سب اأ�سفلَ ال�سورةِ التي تمثلُ معناها:

........................................                       .......................................        

........................................                       ........................................       

.......................................                       ........................................       

باأ
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الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1 ما اأهميةُ اأ�سلاكُ التو�سيلُ في الدارةِ الكهربائيةِ؟
.............................................................................................        

2 ماذا تعني عبارةُ )الدارةُ الكهربائيةُ مفتوحةٌ(؟
.............................................................................................        

3 ما اأهمية المفتاح الكهربائي؟
.............................................................................................       

اأختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ:
1 يُ�سيء الم�سباحُ الكهربائيُّ عندما يكونُ �سمنَ:

  اأ - دارةٌ كهربائيةٌ مفتوحةٌ.  
ب - دارةٌ كهربائيةٌ مغلقةٌ.    

. جـ - دارةٌ كهربائيةٌ تتكونُ من اأ�سلاكِ تو�سيلِ ومفتاحٍ كهربائيٍّ
2 تعملُ البطاريةُ في الدارةِ الكهربائيةِ على:

  اأ - تو�سيلِ القطعِ الكهربائيةِ في الدارةِ الكهربائيةِ.  
ب - التحكمِ في فتحِ وغلقِ الدارةِ.

جـ - تجهيزِ الدارةِ الكهربائيةِ بالطاقةِ.
3 اأنطفاءُ الم�سباحُ الكهربائيُّ في دارةٍ كهربائيةٍ مغلقةٍ يكونُ ب�سبب:

   اأ - وجودِ قطعٍ في ال�سلكِ.                                 جـ - اأن مفتاحَ الدارةَ مغلقٌ.                             
 ب - اأن ال�سلكَ المو�سلَ من معدنِ النحا�سِ.

٤ تزدادُ اإ�ساءةُ الم�سباحِ الكهربائيِّ في دارةٍ مغلقةٍ عندما.
. .                            جـ - يقلُ التيارُ الكهربائيُّ    اأ -  يزدادُ التيارُ الكهربائيُّ

ب - يزدادُ طولِ ال�سلكِ المو�سل.                       
٥ ماذا يحدُث للم�سباحِ الكهربائيِّ عندَ ربط اأكثَر من بطاريةٍ اإلى دارةٍ كهربائيةٍ مغلقةٍ.

اأ - لا يتغيُر �سيء.                                             جـ - تقلُ اإ�ساءةِ الم�سباحِ.

ب - تزدادُ اإ�ساءةِ الم�سباحِ.                               
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الف�سل الثامن: الكهربائيةُ والمغناطي�سيةُ                                           الدر�س الثالث:المغناطي�سيةُ

كيفَ ا�سنعُ مغناطي�ساً؟

1 اأُجربُ. اأُقربُ م�سماراً حديدياً من دبابي�سَ ورقٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

..............................................................        

2 اأُجربُ. اأُحرّك اُلمغناطي�سَ بحيث يبقى ملام�ساً للم�سمار الحديديِّ

 من النقطةِ )1( اإلى النقطةِ )2(، ثم اأرفعُ المغناطي�سَ في الهواءِ واأعودُ

اإلى النقطةِ)1(من جديدِ،اأُكررُ حركةَ المغناطي�سِ على الم�سمارِالحديديِّ
بالاإتجاه نف�سهِ ولمراتٍ عدةٍ.

؟ 3 اأتوقعُ. ماذا حدثَ للم�سمارِ الحديديِّ
..............................................................        
٤ اأتوقعُ. ماذا يحدثُ عندَ تقريبِ الم�سمارِ الحديديِّ من دبابي�سَ 

     الورقِ؟
.................................................................................................        

٥ اأُجربُ. اأُقربُ الم�سمارَ الحديديَّ من دبابي�سَ الورقِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................        

٦ اأ�ستنتجُ. لماذا اأ�ستعملتُ م�سماراً م�سنوعاً من الحديدِ؟

...............................................................................................       

٧ اأ�ستنتجُ. هل يُمكنُني �سنعَ مغناطي�ساً؟ كيف؟

...............................................................................................       

اأ�ستك�سفُ

  خطواتُ العملِ

المواد والادوات
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التجريب. اأُكرّرُ خطوات الن�ساط نف�سها با�ستعمال قطعةٍ من الحديدِ وقطعة من النحا�س، هل اأُح�سلُ على 
النتائجِ نف�سها؟ ولماذا؟

اأكتبُ خطتي:
يُمكنُني  واأُجربُ كيف  ب�سكلِ م�ستقيمٍ،  النحا�سِ ومغناطي�سَ قويًّ  اأح�شُ قطعةَ من الحديد وقطعةَ من 

�سنعَ مغناطي�سَ من موادٍّ مغناطي�سيةٍ اآخرى.

اأُنفذُ خطتي:
1 اأُجربُ. اأُقربُ قطعةَ الحديدَ من دبابي�سَ الورقِ، ماذا اأُلاحظُ؟

..................................................................................................       

2 اأُجربُ. اأُحركُ المغناطي�سَ اإذ يبقى ملام�ساً لقطعةِ الحديدِ من النقطةِ )1( اإلى النقطةِ )2(، ثُم اأرفعُ 

المغناطي�سَ في الهواءِ واأُعودُ اإلى النقطةِ )1( من جديدٍ، اأُكررُ حركةَ المغناطي�سِ على قطعةِ الحديدِ وبنف�سِ 

الاتجاهِ لمراتٍ عدةِ.

3 اأتوقعُ. ماذا حدثَ لقطعةِ الحديدِ؟

...............................................................................................       

٤ اأتوقعُ. ماذا يحدثُ عندَ تقريبِ قطعةِ الحديدِ من دبابي�سَ الورقِ؟
...............................................................................................       

٥ اأُجربُ. اأُقربُ قطعةَ الحديدَ من دبابي�سَ الورقَ، ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................................................       
٦ اأُكررُ الخطوات اعلاه على قطعة النحا�س، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................         
٧ اأ�ستنتجُ. هل ح�سلتَ على النتائجِ نف�سها؟ ولماذا ؟

.................................................................................................        
٨ اأ�ستنتجُ. هل يُمكنُني �سنع مغناطي�سَ؟ كيف؟

.................................................................................................        

اأَ�ستَك�سِفُ اأَكثَر
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ن�ساطُ:
البو�سلةُ.

خطوات العمل:
1 اأُجربُ. اأُدلكُ اإبرةً باأحدِ طرفي المغناطي�سِ عدةِ مراتٍ وبالاإتجاهِ نف�سه، ثم اأغر�سُها في قطعةِ فليٍن.

.........................................................................................       

.........................................................................................       

2 اأُجربُ. اأ�سعُ الاإبرةَ وقطعةَ الفليِن بهدوءٍ في اإناءِ فيهِ ماءٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

.........................................................................................        

.........................................................................................       

3 اأتوقعُ. اإلى اأي اتجاهٍ ي�سير الطرف المدبب للاأبرةُ؟

.........................................................................................        

.........................................................................................       

٤ اأجربُ. اأغيّرُ موقعي والاإناءَ في يدي داخلَ ال�سفِ، اإلى اأيُ اتجاهٍ ي�سيُر الطرف المدبب للاإبرةُ؟

.........................................................................................        

.........................................................................................       

٥ اأ�ستنتجُ. ما ا�سم الاأداة التي ي�ستعملُ فيها المغناطي�سُ لتحديدِ الاتجاهاتِ ؟

.........................................................................................       

.........................................................................................       
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المفرداتُ: 
اأ �سلِ بخطٍ بين المفردةِ المنا�سبةِ والمثالِ المنا�سبِ:

الموادُ المغناطي�سيةُ         الاأقطابُ المغناطي�سيةُ المت�سابهةُ تتنافرُ والاقطابُ المغناطي�سيةُ المختلفةُ تتجاذبُ.
الموادُ غيُر المغناطي�سيةِ      حديدٌ، كوبلت، نيكلُ، فولاذُ.

قوةُ المغناطي�سُّ             تترتبُ برادةُ الحديدُ ب�سكلِ خطوطٍ منحنيةٍ عند نثرهِا على مغناطي�سٍ.
المجالُ المغناطي�سيُّ       خ�سبٌ، بلا�ستكٌ، مطاطٌ، قما�سٌ، زجاجٌ، نحا�سٌ.

ب �سعِ الو�سفَ المنا�سبَ اأ�سفل ال�سورة التي تُمثلُ معناها:

               

..................................                        .............................    
                                                                     

                           

..................................                        .............................    

                               
                     

..................................                        .............................    

اختِبار
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الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الاأ�سئلةِ الاآتيةِ بجملٍ تامةٍ:

1  ماذا نعني بقوةَ المغناطي�سِ؟ واأين تظهرُ؟
...............................................................................................       

2  كيف يمكنُ �سنعُ مغناطي�سَ؟ 
...............................................................................................       

3  ما خوا�سُ المغناطي�سُ؟
...............................................................................................       

٤  متى يفقُد المغناطي�سُ مغناطي�سيتَهُ؟
...............................................................................................      

٥  على ماذا نح�سلُ عندَ تق�سيمِ مغناطي�سٍ اإلى اأجزاءٍ �سغيرةٍ؟
...............................................................................................      

اأختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ:
1  تتركزُ قوةُ المغناطي�سَ عندَ:

اأ - القطبِ ال�سمالي             ب - القطبِ الجنوبي                  جـ - منت�سفهُ                        د - قطبيهِ.
 

2 يفقدُ المغناطي�سُ مغناطي�سيَتهُ عندَ:
 اأ - الطرقِ ال�سديدِ اأو الت�سخيِن.
ب - تقريبهُ من مغناطي�سٍ اآخر.

جـ - تعليقهُ حرِّ الحركةِ.
 د - تقريبهُ من برادةِ حديدٍ.

3 من خوا�سِ المغناطي�سِ:
 اأ - يفقدُ مغناطي�ستهُ بالطرقِ ال�سديدِ اأو الت�سخيِن.

ب - يجذبُ الاأج�سامَ الحديديةَ من خلال موادٍّ اأخرى.
جـ- الاأقطابُ المغناطي�سيةُ المت�سابهةُ تتنافرُ والمختلفةُ تتجاذبُ.

د - جميعُ ما ذكرَ.  
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الوحدة الخام�سة:الاأر�سُ والكون                                   
الف�سل التا�سع: الار�س ومواردها          الدر�س الاأول: البحارُ والمحيطاتُ

اأ�ستك�سفُ

كيفَ تحدثُ دورةُ الماءِ في الطبيعة؟

   خطواتُ العملِ 

، اأعملُ اأنموذجاً. اأ�سعُ كميةً من الماءِ ال�ساخنِ في حو�س زجاجيِّ  1

  واأ�سعُ في و�سطهِ اناء �سغير فارغ، ثُم اأُغطي الحو�سَ بورقِ النايلونِ

  واأغلقهُ باإحكامٍ واأنتبهُ لعدم مُلام�ستهِ ل�سطح الاإناءِ ال�سغيِر.

2 اأُلاحظُ. ماذا تكونَ على ال�سطحِ الداخليِّ للحو�سَ وورقِ 

        النايلونِ؟

.............................................................       

3 اأُجربُ. اأ�سعُ الح�سى و�سطَ ورقِ النايلونِ وفوقَ فتحةِ الاإناءِ 

         ال�سغيِر، واأنتظرُ ع�شة دقائق، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................       

٤ اأتوقعُ. ماذا يوجدُ داخلَ الاإناءِ ال�سغيِر؟

.............................................................       

٥ اأُلاحظُ. اأرفعُ ورقَ النايلونِ من الحو�سِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................       

٦ اأف�شُ النتائج. كيف تجمع الماء في الحو�س ال�سغير؟

.................................................................................................      

المواد والادوات
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أَستَكشِفُ أَكثرَ

الا�ستنتاجُ. اأعملُ حفرةً في الحديقةِ واأ�سعُ في داخِلها اإناءً  فـارغاً واأ�سـعُ حـولَ الاإنـاء ممـوعـةً من اأوراقِ 
الاأ�سجارِ والاأغ�سانِ، ثم اأغطي الحفرةَ بورقِ
 نايلونِ باإحكامٍ، واأ�سعُ ثقلًا على الغطاءِ فوقَ   
 فتحةِ الاإناءِ، واأتركهُ مدةِ يومٍ اأو يومين،ماذا 

تجمع في الاإناء؟ اف�شِّ ذلك.

اأكتبُ خطتي: 
اأوراقِ الاأ�سجارِ،  اأعملُ حفرةً في الحديقة واأ�سع في داخلها اناءً فارغاً واأ�سعُ حولَ الاناء مموعةً من 
والاأغ�سانِ ثم اأغطي الحفرةَ بورقِ نايلونِ وباإحكامِ. واأ�سعُ ثقلًا على الغطاءِ فوقَ فتحةِ الاإناءِ، اأتركهُ لمدةِ 

يومِ اأو يوميِن، واأ�ستنتجُ كيف تجمعُ الماءِ في الاإناءِ.

اأُنفذُ خطتي: 
1 اأُجربُ. اأعملُ حفرةً في الحديقةِ واأ�سع في داخلِها اإناءً فارغاً واأ�سعُ حول الاإناءِ مموعةِ من اأوراقِ 

الاأ�سجارِ والاأغ�سانِ، ثم اأُغطي الحفرةَ بورقِ نايلونِ باإحكامِ. اأ�سعُ ثقلًا على الغطاءِ فوقَ فتحةِ الاإناءِ، 
اأتركهُ لمدةِ يومِ اأو يوميِن. ماذا يحدثُ؟

...........................................................................................       

2 اأُلاحظُ. اأفتحُ الحفرةَ التي عملتُها، ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................      

3 اأُقارنُ. بيَن ما ح�سلتُ عليه من نتائجَ في الن�ساطِ ودورةِ الماءِ. 

...........................................................................................       

٤ اأ�ستنتجُ. اأُف�شِّ ما تو�سلتُ اإليهِ من نتائجَ.

...........................................................................................       

...........................................................................................       

    

الوحدة الخام�سة:الاأر�سُ والكون                                   
الف�سل التا�سع: الار�س ومواردها          الدر�س الاأول: البحارُ والمحيطاتُ

اأ�ستك�سفُ

كيفَ تحدثُ دورةُ الماءِ في الطبيعة؟

   خطواتُ العملِ 

، اأعملُ اأنموذجاً. اأ�سعُ كميةً من الماءِ ال�ساخنِ في حو�س زجاجيِّ  1

  واأ�سعُ في و�سطهِ اناء �سغير فارغ، ثُم اأغُطي الحو�سَ بورقِ النايلونِ

  واأغلقهُ باإحكامٍ واأنتبهُ لعدم مُلام�ستهِ ل�سطح الاإناءِ ال�سغيِر.

2 األُاحظُ. ماذا تكونَ على ال�سطحِ الداخليِّ للحو�سَ وورقِ 

        النايلونِ؟

.............................................................       

3 اأُجربُ. اأ�سعُ الح�سى و�سطَ ورقِ النايلونِ وفوقَ فتحةِ الاإناءِ 

         ال�سغيِر، واأنتظرُ ع�شة دقائق، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................       

٤ اأتوقعُ. ماذا يوجدُ داخلَ الاإناءِ ال�سغيِر؟

.............................................................       

٥ األُاحظُ. اأرفعُ ورقَ النايلونِ من الحو�سِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................       

٦ اأف�شُ النتائج. كيف تجمع الماء في الحو�س ال�سغير؟

.................................................................................................      
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ن�ساطٌ:                                                                                                                        
تمثيلُ ارتفاعاتُ ت�ساري�س قاعِ البحارِ والمحيطاتِ.

خطوات العمل:
1 اأعملُ اأنموذجاً. لجبلٍ من الطيِن الاأ�سطناعي.

2 اأقي�سُ. با�ستعمال الم�سطرةِ واأعوادِ تنظيفِ الاأ�سنانِ اأُحددُ اأرتفاعَ الجبلِ بو�سعِ علامةِ العودِ  

الخ�سبي عنَد ارتفاعِ كلِّ واحدٍ �سنتميتر من انموذج الجبلِ.
        

 

 

 

3 اأُجربُ. اأ�سعُ اأنموذج الجبلِ على ورقةِ واأر�سمُ قاعدتَه واأُ�سجلُ ارتفاعَهُ، ثم اأقطعُ القاعدةَ عندَ 

اأولِ علامةٍ، واأر�سمُ قاعدتهُ الجديدةُ واأ�سجلُ ارتفاعهُ، ماذا اأُلاحظُ؟

............................................................................................      

٤ اأُجربُ. اأُكررُ التجربةَ حتى اأُنهي جميعَ ارتفاعاتِ اأنموذج الجبلِ ماذا اأُلاحظُ؟ 

............................................................................................      

٥ اأ�ستنتجُ. ماذا تُمثلُ الاأرقامُ الم�سجلةُ على ال�سكلِ؟

............................................................................................      
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اختِبار
المفرداتُ: 

اأ املاأ الفراغاتِ الاآتيةِ بما يُنا�سبها من المفرداتِ:
 )البحار، حواف القارات، المحيطات(

اأ - البحُر المتو�سطُ والبحُر الاحمرُ من .................................................................

ب- تق�سم المياه على الكرة الاأر�سية بح�سب حجمها الى  .......................و......................

جـ -المنطقةُ التي تت�سلُ فيها الياب�سةِ بالماءِ ب�سكل مبا�ش ت�سمى .......................................

ب اأكتب المفردة المنا�سبة تحت ال�سورة في اأدناه:

                                                                                      

.............................................                               .......................................

.............................................                               .......................................

جـ  �سلِ بخطٍ بيَن المفردةِ المنا�سبةِ والمثالِ المنا�سبِ لها.
تتاأثرُ بمعدلِ �شعةِ التبخرِ ومعدلِ �سقوطِ الاأمطارِ ودرجةِ الحرارةِ. مياهُ المحيطُ                

ي�ستفادُ منها في ا�ستخراجِ الاأملاح والمعادنِ وملحِ الطعامِ واليودِ. دورة الماء                 
الملوحة                          تعدلُ المنُاخَ ال�سائدَ على �سطحِ الاأر�سِ.
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الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الا�سئلةِ الاآتية بجملٍ تامةٍ:

1 �سفْ ت�ساري�سَ البحارِ والمحيطاتِ. ...............................................................

مت؟ ................................................................ 2 ماذا نعني بالبحارِ؟ وكيفَ قُ�سِّ

3 ماذا نعني بالمحيطاتِ؟ اإذكرُ ا�سماء بع�س منها. ...................................................
اأختِر الاإجابةَ ال�سحيحةَ: 

1 ما ت�سكلهُ المياهُ من م�ساحةِ الكرةِ الاأر�سيةِ يقاربُ:
4 م�ساحةُ الكرةُ الاأر�سيةَ. 

3
3 م�ساحةُ الكرةُ الاأر�سيةُ.               جـ -

4
 اأ-  

  
م�ساحةُ الكرةُ الاأر�سيةُ.   3

2
م�ساحةُ الكرةُ الاأر�سيةُ.                 د -  1

2
ب- 

2 �سكلُ قاعُ البحارِ والمحيطاتِ يبدوُ وكاأنهُ:
اأ- اأر�سٌ منب�سطةٌ.                                                                جـ - اغلبهُ وديانٌ عميقةٌ.

ب- ب�سكلٌ ي�سبهُ الت�ساري�سِ التي على �سطحِ الاأر�سِ.           د - اغلبهُ براكيٌن بحريةٌ.

3 يدر�سُ العلماءُ الاآن اعماقِ البحارِ والمحيطاتِ من خلال:
اأ - تقنياتِ ال�سونارِ الحديثِ.                                   جـ - الاأقمارِ ال�سناعيةِ.

ب - الاآتِ الت�سويرِ المثبتةِ في الغوا�ساتِ.                د - جميعُ ما ذكرَ.
 اأجبُ عن الا�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ:

اأ - كيفَ تحافظُ مياهُ البحارِ والمحيطاتِ على مناخ الاأر�سِ �سحياً؟ ......................................

ب - لماذا ترتفعُ ن�سبةُ الملوحةِ في المناطقِ الحارةِ؟ .......................................................
 اُكتبُ ما تمثلهُ الاأ�سهمَ في ال�سورة ادناه، ثم اعطِ عنوان لل�سورة:
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الف�سل التا�سع: الار�س ومواردها                                         الدر�س الثاني: الطاقات المتجددة

اأ�ستك�سفُ

كيفُ اأ�سنعُ عجلةَ مياهٍ متحركةً؟

   خطواتُ العملِ

1 اأعملُ اأنموذجاً. ادمجُ قاعدتي �سحنيِن بلا�ستيكيين معاً بو�ساطة 

مادةٍ لا�سقةٍ واأل�سقُ الكوؤو�سَ حولَ ال�سحنِ بحيثِ اأ�سنعُ منها �سكلًا 

، ي�سبهُ العجلةَ،اأعملُ ثقباً في و�سطِ ال�سحنِ واأدخل فيه العودَ الخ�سبيَّ

 ماذا ي�سبهُ الاأنموذج الذي عملتهُ؟

.............................................................        

.............................................................       

2 اأُلاحظُ. اأثقبُ غطاءَ قنينة الماء واأ�سعُ العجلةَ التي عملتُها اأ�سفلَ 

الماءِ الجاري من القنينةِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.............................................................        

.............................................................       

3 اأتوقعُ. ما الذي جعلَ العجلةَ تدورُ؟

.............................................................        

................................................................................................       

ْ ذلك. ٤ ا�ستنتجُ. هل الماءُ يمتلكُ طاقةً؟ اأف�شِّ

................................................................................................       

................................................................................................       

المواد والادوات

     �سحنيين بلا�ستيكيين
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أَستَكشِفُ أَكثرَ

المقارنة. اأعملُ مروحةً ورقيةً دوارةً، واأقارنُ بين عمِلها وعملِ العجلةِ المائيةِ؟

اأكتبُ خطتي: 
عملِ  مبداأ  بيَن  واأقارنُ  ودبو�سٍ،  وقلمِ ر�سا�سٍ  كارتونِ مقوى  با�ستعمالِ  دوارةً  ورقيةً  مُروحةً  اأعمل   

المروحةِ الورقيةِ والعجلةِ المائيةِ.

اأُنفذ خطتي: 
1 اأعملُ اأنموذجاً. اأعملُ مروحةً ورقيةً دوارةً با�ستعمالِ كارتونِ مقوى وقلمِ ر�سا�سٍ ودبو�سٍ، ماذا 

ي�سبهُ الاأنموذج الذي عملتهُ؟

..................................................................................................        

2 اأُلاحظُ. اأ�سعُ المروحةَ الورقيةَ التي عملتها باتجاهِ الريحِ، ماذا اأُلاحظُ؟

..................................................................................................        
3 اأتوقعُ. ما الذي جعلَ المروحةَ الورقيةَ تدورُ؟

..................................................................................................        
٤ ا�ستنتجُ. هل الهواءُ يمتلكُ طاقةً؟ اأف�شِّ ذلك.

..................................................................................................        
٥ اأُقارنُ. بيَن عملَ العجلةِ المائيةِ والمروحةِ الورقيةِ.

..................................................................................................        
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ن�ساطٌ:                                    
طاقة الار�س الجوفية.

خطوات العمل:
اأخذُ كاأ�سين واأ�سع كمية مت�ساوية من الماء في كل منهما، ا�سع في الكاأ�س الاأول ماءً بارداً،   1
وا�سع في الكاأ�س الثاني ماءً �ساخناً، واأخذ كاأ�سين اآخرين وا�سع فيهما كمية مت�ساوية من المياه 

الغازية.
2 اجرب. اأخذ اأحد الكاأ�سين الذي يحتوي على المياه الغازية وا�سعه فوق كاأ�س الماء ال�ساخن، 
واكرر الخطوة  بو�سع الكاأ�س الاآخر الذي يحتوي المياه الغازية فوق كاأ�س الماء البارد،ماذا الاحظ؟

.............................................................................................       

.............................................................................................       
3 ا�ستنتج. ماذا عمل الماء ال�ساخن المو�سوع ا�سفل كاأ�س المياه الغازية؟

.............................................................................................       

.............................................................................................       
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اختِبار
المفرداتُ: 

 املاأ الفراغاتِ الاتيةِ بماُ ينا�سبُها من المفرداتِ:
)الطاقة ال�سم�سية، الطاقة غير المتجددة، طاقة الرياح، الطاقة المتجددة، الطاقة المائية، طاقة المد والجزر، 

طاقة الار�س الجوفية(

1 الطاقةُ الناتجةُ من احتراقِ الوقودِ والتي توؤدي اإلى تلوثِ البيئةُ تعرف بـ .........................

2 البديلُ لم�سادرِ الطاقةِ غيَر المتجددةِ هو...........................................................

3 ت�ستعملُ األواحُ الخلايا ال�سم�سية لتحويلِ ................................... اإلى طاقةٍ كهربائيةٍ.

٤ تعتمدُ كميةُ الطاقةِ الكهربائيةِ المنتجةِ من ..................................... على �شعةِ الرياحِ.

٥ تحتوي ال�سدودُ في ا�سفلها على مراوحٍ تمر المياهُ من خلالها لا�ستثمارِ .............................

٦ ت�ستثمرُ حرارةُ الاأر�سِ الجوفيةِ في تدفئة المنازلِ والتي ت�سمى بـ ..................................

٧ الطاقةُ الكهربائيةُ التي يُمكنُ  الح�سولِ   عليها من حركةِ المياهِ الجاريةِ تُ�سمى .........................

الفكرةُ الرئي�سةُ:
اأجبْ عن الا�سئلةِ التاليةِ بجملٍ تامةٍ:

1 كيفَ نُميزُ بين م�سادرِ الطاقةِ المتجددةِ وم�سادرِ الطاقةِ غير المتجددةِ؟ ...........................

...................................................................................................       

2 اأينَ يف�سلُ و�سعُ األواحِ الخلايا ال�سم�سيةِ؟ ولماذا؟ .................................................

...................................................................................................       

3 اأيُّهما تف�سلُ الطاقةَ المتولدةَ من الرياح اأم الطاقةَ المتولدةَ من م�سادرِ الطاقةِ الاآخرى؟ ولماذا؟

...................................................................................................        

٤ على ماذا تعتمُد كميةُ الطاقةِ الكهربائيةِ المنتجةِ من طاقةِ الرياحِ؟ ..................................

...................................................................................................       
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٥ لماذا تُعدُّ الطاقةُ المائيةُ من م�سادرِ الطاقةِ المتجددةِ؟ ..............................................
٦ بماذا تُفيدنا حرارةَ باطنِ الاأر�سِ؟ ................................................................

 من خلالِ درا�ستكِ لمو�سوعِ الطاقةِ المتجددةِ، املاأ الجدولِ الاآتي:
وجودها

هل يوؤثرُ على البيئةِ
         م�سدرُ الطاقة 

)متجددٌ - غير   متجددٌ( لا تنفدا�سمُ م�سدر الطاقةُ تنفد
الفحم
الرياح
الماء

النفط
ال�سم�س

المد والجزر

اأختر الاأجابةَ ال�سحيحةَ:
2 من مميزاتُ الطاقةُ ال�سم�سيةُ:

 اأ - نوعٌ من الطاقةِ المتجددةِ.
ب - لا يمكنُ اأن تنفد.   

جـ -م�ستمدةُ من ال�سم�سِ.
د - جميعُ ما ذكر.

٤ لتوليدُ الكهرباءُ من طاقةِ الرياحِ نحتاجُ اإلى:
 اأ - و�سعُ مراوحُ باعداد اأكبَ على م�ساحاتٍ �سا�سعةٍ. 

ب - وجودُ رياحٍ دائمةٍ.
جـ -وجودُ رياحٍ قويةٍ )ذاتُ �شعٍ عاليةٍ(.

 د - جميعُ ما ذكرُ.
٦ الطاقةُ المتجددةُ والتي لا يمكنُ اأن تنفد وم�ستمدةَ 

من حرارةِ باطنِ الاأر�سُ ت�سمى:
 اأ- طاقةُ الرياحُ.

ب- الطاقةُ ال�سم�سيةُ.
جـ- طاقةُ الاأر�سِ الجوفيةِ.

د - الطاقةُ المائيةُ.

1 من م�سادرِ الطاقةِ الطبيعيةِ المتجددةِ:           

 اأ - ال�سم�سُ والنفطُ. 
ب - المعادنُ والورقُ.    
جـ -الرياحُ وال�سم�سُ. 

د - الرياحُ والنفطُ.
3 تمتازُ م�سادرُ الطاقةِ المتجددةِ باأنها:

 اأ - قد تُزيدُ وقد تنق�سُ نتيجةَ ا�ستعمالها. 
ب - تنق�سُ نتيجةَ ا�ستعمالها.

جـ -تزيدُ باإ�ستمرارِ ا�ستعمالها.   
د - لا تزيدُ ولا تنق�سُ.

٥ تتميزُ الطاقةُ المائيةُ باأنها:

 اأ - نوعٌ من الطاقةِ المتجددةِ.
ب - لايمكنُ اأن تنفد.

جـ- م�ستمدٌ من حركةِ المياهِ الم�ستمرةِ.
د - جميعُ ماذكرُ.
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الوحدةُ الخام�س: الاأر�سُ والكونُ                               
الف�سل العا�سر: الكونُ                                                الدر�س الاول: ن�ساأة الاأر�سِ

اأ�ستك�سفُ

كيفَ اأعرفُ الوقتَ في المدنِ المختلفةِ؟

   خطواتُ العملِ 

1  اأعملُ اأنموذجاً. اأق�سُ الورقَ على �سكلِ �شيطٍ واأر�سم على 
        طوله 24 �سكلًا دائرياً؟

2 اأتوقعُ. ماذا تُمثِّل الـ 24 دائرةً؟
...............................................................       

3 اأُجربُ. األ�سقُ ال�شيطَ الذي عملتهُ على م�سمِ الكرةِ الاأر�سيةِ 
وب�سورةٍ افقيةٍ، موازٍ لخطِ الا�ستواءِ، ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................       
٤ اأتوقعُ. اأحددُ موقعَ العراقِ وم�شَ وتون�سِ على م�سمِ الكرةِ 

الاأر�سيةِ، ما الوقتُ في كلٍّ منها؟

.................................................................................................       

٥ اأ�سجلُ البياناتِ. اأُ�سجل ا�سمَ الدولةِ والوقتِ، ماذا اأُلاحظُ؟

.................................................................................................      

................................................................................................      
    

٦ اأ�ستنتجُ. على ماذا يدلُ اختلافُ الوقتِ بين الدولِ؟

.................................................................................................       

المواد والادوات
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أَستَكشِفُ أَكثرَ

ثلُ اختلافُ  المقارنة. اأخذُ خارطةَ العالم واألفُها ب�سكلِ اأ�سطواني واأُ�سجلُ الاأوقاتِ في عدة مدنِ، ماذا يُمِّ
ْ ذلك. الوقتَ بيَن المدنِ؟ اأف�شِّ

اأكتبُ خطتي: 
اأح�شُ خارطةَ العالِم، واأُقارنُ مواقعَ المدن ن�سبةٍ اإلى بع�سِها واختلافِ الوقتِ بينها.

اأُنفذُ خطتي: 
1 اأُجربُ اأق�سُ الورقَ على �سكلِ �شيطٍ واأر�سمُ على طولِ ال�شيط 24 دائرةً ب�سورةِ ال�ساعةِ.

2 اأُجربُ. األ�سقُ ال�شيطَ الذي عملتهُ على خارطةِ العالِم ب�سورةٍ اأفقيةٍ، ماذا اأُلاحظُ؟
..............................................................................................        

3 اأتوقعُ. اأُحددُ موقعَ عددٍ من المدنِ على خارطةِ العالِم، كم �سيكونَ الوقتُ في كل منها وخارطةُ العالِم 
ب�سكلٍ م�ستوي؟

..............................................................................................        
حددتُها  التي  المدنِ  في  الوقتُ  �سيبقى  هل  اأ�سطواني،  ب�سكل  العالم  خارطةَ  األفُ  اأنموذجاً.  اأعملُ   ٤

ْ اإجابتك. وخارطةُ العالِم ب�سكلٍ ا�سطواني كما هو؟ ف�شِّ
..............................................................................................        

٥ اأعملُ جدولًا. اأ�سجلُ فيه ا�سم المدينةِ والوقتِ، ماذا اأُلاحظُ؟

 الوقتُ وخارطةُ العالُم ب�سكل
ا�سطواني

الوقتُ وخارطةُ العالُم ب�سكلٍ
 م�ستوي

ا�سمُ الدولةِ

٦ اأ�ستنتجُ. على ماذا يدلُ اختلافُ الوقتِ بيَن المدنِ؟
................................................................................................         

اختِبار
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اختِبار
المفرداتُ:

حلِ الكلماتِ المتقاطعةِ الاآتية لتتعرفَ على مفرداتِ الدر�سِ:
 

    
 

3

ق ل ر �س 2

�س ق 1

5 �س

ر ت ل 4
ل

ط

   

             
 

اأكمل الن�سَ بالمفرداتِ المنا�سبةِ: )الزمن الجيولوجي، �سلم الزمن الجيولوجي، الدهر، الحقبة، 
الاحافير( 

التغيراتُ والاأحداثُ التي طراأتْ على الاأر�سِ مُنذُ ن�ساأتَها اإلى الان تُ�سمى بـ...........................،  
ولدرا�سةِ تاريخِ الاأر�سِ عملَ العلماءُ على تنظيمِ .......................................................  

وهو ترتيبُ الاأحداثِ التي مرتْ بها الاأر�سِ وما عليها من كائناتٍ حيةٍ ترتيباً زمنياً منذُ تكوينُ الاأر�سُ اإلى 
ع�شنا الحا�شِ، ق�سم العلماء تاريخُ الاأر�سِ على وحداتٍ رقمية كبيرةٍ �سميت ................. ووحداتٍ 

زمنية �سغيرةٍ �سميت ................... وي�ستعملُ العلماءُ اأدلةً لمعرفةِ الكائناتِ الحية والظروفِ التي 
مرت بها الاأر�س من خلالِ ................................. والتي تُمثِّلُ ب�سماتٍ اأو بقايا كائنات حيةٍ 

1 الطبقةُ الخارجيةُ التي تحيطُ 
       بالاأر�سِ، وتكونَ اأقلَها حرارةً.

المكونِ  الخارجيةُ  الطبقةُ  ق�سمُ   2
للقاراتِ.

3 ق�سمُ الطبقةُ الخارجيةُ المكونِ لقاعِ 
المحيطاتِ.

والموجودةِ  �سمكاً  الاأكثَر  الطبقةُ   ٤
من  وتتكونُ  الخارجيةِ،  الق�شةِ  ا�سفلِ 
الحممِ  م�سدرِ  وتعدُّ   من�سهرةٍ  �سخورٍ 

البكانيةِ.
و�سخورِ  معادنَ  من  تتكونُ  كرةٌ   ٥
درجةِ حرارتِها مرتفعةٍ جداً وتمثل قلب 

الاأر�سِ.



87 

الفكرةُ الرئي�سةُ: 
اأجبْ عن الا�سئلةِ الاآتية بجملِ تامةٍ:

1 ما الدلائلُ على كرويةِ الاأر�سِ؟ ....................................................................

....................................................................................................       

2 كيفَ تختلفُ درجاتُ الحرارةِ بيَن طبقاتِ الاأر�سِ الثلاثِ؟  .........................................
....................................................................................................      
3 ماذا تُمثِّلُ مكونات بي�سةً م�سلوقةً مق�سومةٍ على ن�سفين حين مُقارنتهُا بمكوناتِ طبقات الاأر�سِ.

  اأ - ق�شةُ البي�سةِ تُمثِّلُ ...............................................................................
ب - بيا�س البي�سة يمثل  .............................................................................. 
جـ - �سفارُ البي�سة يمثل ..............................................................................
٤ كيفَ تْم ترتيبُ الاأحداثِ التي مرتْ بها الاأر�سَ؟ ..................................................

....................................................................................................      
٥ كيفَ يُمكنُك التمييزَ بيَن الدهرِ والحقبةِ؟ ..........................................................

....................................................................................................      
اأختر الاأجابةَ ال�سحيحةَ: 

1 طبقاتُ الاأر�سُ بالترتيبِ: 
 اأ - الق�شةُ الاأر�سيةُ، الُلبِ، ال�ستارِ.                     ب - الق�شةُ الاأر�سيةُ، ال�ستار، اللبِ.                

جـ - اللبُ، الق�شةُ الار�سيةُ، ال�ستارِ.                     د - ال�ستارُ، اللبُ، الق�شةُ الاأر�سيةِ.
2 تُ�سمى الطبقةُ الاأولى من طبقاتِ الاأر�سِ:

 اأ - الق�شةُ الاأر�سيةُ.         ب - الق�شةُ القاريةُ.            جـ - ال�ستارُ.                 د - اللبُ.
3 اأيُّ من طبقاتِ الاأر�سِ هي الطبقةِ الاأكثَر حرارةٍ.

اأ - الق�شةُ الاأر�سيةُ.          ب - ال�ستارُ.                          جـ - اللبُ.                   د - جميعُ ما ذُكر. 
٤ ظهورُ الكائناتُ الحيةُ اللافقريةُ والنباتاتُ اللازهريةُ في حقبة الحياة:

اأ - القديمةِ                                     ب - المتو�سطةِ                           جـ - الحديثةِ

٥ يُمكنُ معرفةُ تاريخِ الاأر�سِ من خلالِ:

اأ - دهرِ الحياةِ الم�ستترةِ              ب - �سلمِ الزمنِ الجيولوجيِّ      جـ - دهرِ الحياةِ الظاهرةِ
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ن�ساطٌ:                                    
تنظيمُ الاأحداثِ.
خطوات العمل:

1 اأُلاحظُ. اأجمعُ مموعةً من ال�سحفِ، ماذا اأُلاحظُ؟

...........................................................................................     
...........................................................................................    

2 اأُجربُ. با�ستعمالِ المق�سِ اأقطعُ التاريخَ من مموعةِ اأعدادِ ال�سحفِ التي جمعتُها على عددِ 

اأيامِ الاأ�سبوعِ الما�سي.
3 اأتوقعُ. اأ�سعُ ال�سحفَ الواحدةَ فوقَ الاآخرى، هل تمكنتُ من ترتيبُها ح�سبِ تاريخِ ا�سدارهاِ؟ 

ولماذا؟
...........................................................................................     
...........................................................................................    

٤ اأ�ستنتجُ. كيفَ يُمكننيُ معرفةَ تتابعِ الاأحداثِ الزمنيةِ؟
...........................................................................................    
...........................................................................................    
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من خلال درا�ستك لتاريخ الار�س والتطورات الرئي�سة لكل دهر، اأملاأ الجدول الاآتي:  

دهرُ الحياةِ

 ..................................

حقبةُ الحياةُ

 .................................

ظهرتْ النباتاتُ الزهريةُ.

ت�سكيلُ �سطحُ الاأر�سُ. 

حقبةُ الحياةِ

المتو�سطةِ

 

..................................

 .................................

حقبةُ الحياةِ

القديمةِ

 

...................................

...................................

دهرُ الحياةِ

 .................................

وجودُ كائناتٌ بدائيةٌ النواةُ.

     ي�سكلُ ٨0% من عمرِ الاأر�سِ. 
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الف�سل العا�سرة: الكون                                          الدر�س الثاني: العملياتُ الجيولوجيةُ

ما اأثرُ المياهُ الجاريةُ في �سطحِ التربةِ؟

   خطواتُ العملِ  

1 اعمـل اأنمـوذجاً. اأ�سعُ في كـلِّ مـن ال�سنـدوقيـن كمية من التـربـةِ 
         واأُوزعُها بالت�ساوي، واأ�سعُ ال�سندوقيِن ب�سكلٍ مائلٍ.

2 اأتـوقـعُ. مـاذا يحدثُ ل�سطـحِ التـربـةِ عندَ �سكب الـماءِ عليهـا في 
         ال�سندوقيِن؟

...............................................................      

...............................................................     

المواد والادوات

3 اأُجربُ. اأ�سكبُ الماءَ من اأعلى الطرفِ المائلِ من نف�سِ الارتفاعِ     

         وبرفقٍ، ماذا اأُلاحظُ؟

...............................................................      

...............................................................     

٤ ا�ستنتجُ. ما تاأثيُر المياهُ الجاريةُ في �سطحِ التربةِ؟
...............................................................      

...............................................................     

٥ اأ�ستنتجُ. اأيُّ اأنواعُ التربةِ كان اأكثر تاأثراً من ان�سيابِ الماءِ؟
ْ ذلك.        اأف�شِّ

..................................................................................................      

..................................................................................................      

اأ�ستك�سفُ
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أَستَكشِفُ أَكثرَ

ها ؟  التجريب.اأُكررُ التجربة نف�سها با�ستخدام كاأ�سٍ بلا�ستيكي، هل اأح�سلُ على النتائجِ نف�سِّ

ْ اأجابتي اأُف�شِّ

اأكتبُ خطتي: اأح�ش كاأ�سيِن بلا�ستيكييِن، واأملوؤهما بالماءٍ تماماً واكرر تنفيذ خطوات الن�ساط ال�سابق 
وا�ستنتج اثر التجمد على ال�سخور.

اأُنفذ خطتي: 
1 اأُلاحظُ. اأ�سعُ احد الكاأ�سين البلا�ستيكيين المملوئين بالماء في ممد الثلاجة لمدة يوم. ماذا الاحظ؟  
........................................................................................................
2 ا�ستنتجُ. ما الذي يحدثُ لل�سخرةِ عندما يتجمدُ الماءُ في �سقوقهاِ؟ .................................
...................................................................................................... 

ن�ساطٌ:                                  
اآثارُ عمليةُ التجويةِ.

خطواتُ العملِ:
1 اأجربُ. اأخذُ قطعتين من الطبا�سيِر، واأ�سعُ قطعةَ منها في وعاءِ بلا�ستيكي والقطعةِ الاخرى 

في الم�سفاةِ، واأتفح�سهُما، ماذا اأُلاحظُ؟
..........................................................................................       

2 اأُجربُ. اأ�سكبُ الماءَ في الوعاءِ الاأول الى اأن تنغمرَ قطعةِ الطبا�سيِر. اأحكمُ غلقَ الوعاءِ بغطائهِ، 

اأرجُ الوعاءَ لمدة خم�سَ دقائقَ، ماذا اأُلاحظُ؟
..........................................................................................       

3 اأُجربُ. اأ�سكبُ الماءَ في الم�سفاةِ فوقَ قطعةِ الطبا�سيِر الاآخرى. ماذا اأُلاحظُ؟
..........................................................................................       

٤ ا�ستنتجُ. كيفَ تختلفُ اآثارُ التجويةِ باختلافِ العواملِ الموؤثرةِ؟ 
..........................................................................................       
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اختِبار

المفرداتُ:

املاأ الفراغاتِ في العباراتِ الاآتية بالكلماتِ المنا�سبةِ: )التعرية، التر�سيب ، التجوية(

1 الرياحُ والاأمطارُ واأمواجُ البحر والمياهُ الجاريةُ من العوامل التي تُ�سببُ...........................

2 العملية التي تحدثُ فوقَ �سطحِ الاأر�س ب�سورةٍ بطيئةٍ بفعلِ عواملِ التعريةِ تُ�سمى.................

3 تفتت ال�سخور الى اجزاء ا�سغر ي�سمى ..........................................................

الفكرةُ الرئي�سةُ:

اأولًا: ما ا�سبابُ حدوثِ التجويةِ؟

........................................................................................................

ثانياً: اأكتبُ اأجابةَ الا�سئلةِ التاليةِ في الفراغِ المخ�س�سِ لها:

1 يُوؤدي امتدادُ جذورِ النباتاتِ الكبيرةِ في التربةِ اإلى تفتيتِ ال�سخورِ م�سبباً حدوثَ................. 

2 تعمل مياه الاأمطارُ ال�ساقطة على الار�س على ذوبان ..............................................

3 �سداأُ الحديدُ مثالٌ على ..........................................................................

ثالثاً: اأر�سمُ دائرةً حولُ حرف الاإجابةَ ال�سحيحةَ لكلٍّ مما ياتي:

1 التر�سيبُ ناتٌج عن عمليةِ:

اأ - التجويةُ فقطْ.   ب - التعريةُ فقطْ.    جـ - التجويةُ والتعريةُ.

2 عمليةُ نقلُ الفتاتِ ال�سخريَّ الناتج من عملية التجويةِ الى اأماكنَ جديدةٍ تدعى:

اأ - التعريةُ.           ب - التجويةُ.            جـ - التر�سيبُ.

       


